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Dalsze badania nad genezag cwiczen

cielesnych: palant polski.

Odbitka
Z ,,Wychowania Fizycznego"
Nr. 10, 1932 (listopad).
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WSTEP. Materjaty, odnoszace sie do wymienionego w nagtow-
ku zagadnienia, gromadze juz od lat dwudziestu zgérg. Dzi§ za-
wierajg one znaczng cze$¢ spostrzezen, jakie ogtoszono drukiem o tra-
dycyjnych ¢wiczeniach ciata u ré6znych narodow i plemion kuli ziem-
skiej. Nadto udato mi sie, przy pomocy kilkakrotnych ankiet, w nie-
jednem uzupetni¢ wiadomosci o zasobach polskiej kultury w tej dzie-
dzinie. Jak czesto bywa w takich razach, przez czas diugi, im wie-
cej przybywato tych szczegétow, tern bardziej wzmagata sie moja
ostrozno$¢ w wysnuwaniu ogolniejszych wnioskdw. Dlatego tez
pierwsza publikacja zjawia sie dopiero w r. 1916 i nie jest opracowa-
niem naukowem, lecz tymczasowem zuzytkowaniem dla celéw wycho-
wawczych rodzimej czesci zebranych motywéw. W r. 1922 daje
pierwszg prébe uzupetnienia teorji zabawy, w dwa lata pdZniej za$
zastosowanie jej do konkretnego przyktadu, a zarazem o$wietlenie
wzajemnego stosunku zabawy, obrzedu i piesni.

Nastepuje znéw okres skupienia i rewizji zasadniczych pojec.
Spostrzegam, ze nie moge trwa¢ nadal na jednostronnem stanowisku
ewolucjonistycznem, gdy kierunek historyczny w etnologji i pokrew-
nych dziatach nauki niewatpliwie (i stusznie, jak sie zdaje) zwycie-
zyt  (Poniatowski). Stad czeSciowa przerébka teorji, uwi-
doczniona w ukazujgcych sie tymczasem publikacjach — i dalsza
odwiloka ostatecznego opracowania catosci.

Serja prac, ktérg zaczynam ogtasza¢ obecnie, ma za zadanie
przygotowa¢ to wieksze dzieto, planowane juz oddawna. Omowie
w niej kolejno zjawiska przedstawiajgce w mych oczach wiekszy
interes naukowy, a czasami tez donioSlejsze zastosowania wycho-

wawcze. 8



DANE HISTORYCZNE. Pierwszem Zrodtem Sredniowiecznemu
swiadczacem niewatpliwie o podbijaniu pitki kijem, jest Album stu-
diosorum Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie. Oto wyjatek
zt |, s V.. W r 1427 zglosit sie do rektora uniw. Jan Brzuszek”
rybak z przedmiescia krakowskiego ze skarga, Ze niejaki Piotr, zwa-
ny Pkal, oraz Stanistaw i August z Mazowsza, wedlug jego przy-
puszczenia studenci, napadli go w domu Szarleja przy ulicy Szew-
skiej w dzien $w. Tréjcy i pobili go kijami t. z. ,,pylathiky” i wielkie-
mi nozami, przyczem zrobili mu 16 sincow i zadali rane otwartg
W nos. SprawcOw nie znaleziono, wida¢ zbiegli. Rektor dat oskar-
zycielowi cytacje i prawo chwytania ich, gdziekolwiek sie znajdujg™
(Karbowiak).

Historja gier w owych stuleciach w znacznej mierze musi za-
dowala¢ sie takiemi wiasnie wzmiankami z rejestrow kar, edyktow
wihadz Swieckich i duchownych, kazan i t. p., méwigcych o tych roz-
rywkach jedynie z racji naduzy¢, jakie z nich wynikaty. Gry same
bowiem uwazano za zbyt bfahe, by sie niemi zajmowaé. Co6z wolno
nam wnosi¢ z powyzszej notatki? Oto nadewszystko, ze wsrod za-
koéw krakowskich, juz w pierwszych dziesiecioleciach XV w., istniat
zwyczaj podbijania pitki kijem. Ten zwyczaj musiat by¢ juz zdawna
zakorzeniony i znany pospolstwu, gdy owe bijaki palantowe przed-
mieszczanin nazywa z facinska ,,pitatykami” (pilaticus, od pila =
pitka): Zzacy bowiem i-w czasie gry byli obowigzani rozmawia¢ po
facinie.

Pierwszy opis gry w palanta daje nam dopiero Wtoch Guar i-
noni (1610), rejestrujgc swe przezycia z Pragi. Oto przekiad
najciekawszego ustepu: ,,Trzecia gra w pitke, ktérg widziatem jedy-
nie w Czechach, nigdy za$ we Wioszech, jest pitka takiej wielkosci
jak poprzednio, skérzana i twarda, tamze dwie partje rozdzielajg
sie w polu na wszystkie strony, w $rodku wzdtuz i wszerz na 70—80
i sto krokéw i czekajg na pitke przybywajaca w powietrzu, by ja
schwyta¢. Druga partja za$ podbija jg ku nim kijem dtugosci 4 stop;
ten kij jest okragty a rekojes¢ ciensza, zprzodu grubszy, aby pitke
podbi¢ z wiekszg sitg i wdat popedzi¢. Do podbicia jest ich dwaoch,
jeden, co podbijaczowi pitke zrecznie podrzuca, tak, ze sie Kijowi
nadstawia, ktdrg podbijacz gdy dobrze trafi, podbija bardzo daleko
wgore i wdat. Gdy pdzniej te chwyci w powietrzu partja przeciwna,
podbijacze idg precz od podbijania, na miejsce chwytaczy. Taka
gra nie jest jednem z najsilniejszych C¢wiczen, bo niemasz w nie)
szczegoblnej zwinnosci, ani rozmaitosci ruchow, lecz przewaznie bieg.
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Jest dobra dla watlejszej i stabszej miodziezy, ktora nigdy nie ma
dos¢ biegania tam i sam, lecz jeden drugiego pchnie po przyjacielsku,
albo w biegu noge podstawi, tak ze niespodzianie, kto mniemat byc¢
pewnym na nogach, oto lezy na ziemi. Takowa gra byta nam w Pra-
dze bardzo mita i czesto CwiczyliSmy sie w niej. Najwprawniejsi
w niej byli Polacy i Slazacy, jakoz mniemam, Ze ona stamtad mo-
gtaby pochodzi¢ll,

Swiadectwo Guarinoniego tern dla nas cenniejsze, ze literatura
rodzima bardzo mato daje punktow oparcia. Wszak, polegajac wy-
facznie na niej, badacz tej miary jak Bruckner twierdzi, ze pit-
ke wprowadzit do Polski dopiero Zygmunt Ill (jak wiadomo, jedyny
namietny pitkarz wérdd naszych krélow). Rzecz pochodzi stad, ze
Gornicki w swym ,,.Dworzaniniell méwi o Polakach (w odr6znie-
niu od Wiochéw): ,,a jako pity nie grawamyll.. Wobec tego, coSmy
przytoczyli, trudno zdanie naszego autora pojmowac inaczej, niz ja-
ko stwierdzenie zaniku gier w pitke u wspdiczesnych mu dworzan
polskich, bo wszak tymi tylko zajmuje sie w swojem dziele. Uogol-
nienie na caty chocby stan szlachecki sztoby zadaleko (nie moéwigc
0 dzieciach, ktorych zamitowanie do ,gatki" wyszydza m. i. Rej).
Co za$ do zakéw dodajmy, Ze przepisy Akademji Chetminskiej (1473)
zalecajg im wyraznie gry w pitke podczas rekreacyj. Z pisarzy na-
szych XVII wieku, S. Petrycy w swoich ,,Przydatkach do Poli-
tyki Arystotelesowej” posSwieca pitce stowa petne uznania jej zalet
jako c¢wiczenia ciata.

Wiek XVIII przynosi nam dwa dalsze opisy gry. Jeden polski
— u Kitowieza (Opis obyczajow i zwyczajow za pan. Augu-
sta I11): ,Na rekreacje wychodzili studenci hurmem z profesorami
i dyrektorami... Zabawy na rekreacji zwyczajne byty: pitka i palcat,
ktorych tez zabaw studenci i miedzy szkotami, nim sie zaczeta lekcja
szkolna, zazywali.

»Pitka byt to kiebek z wetny albo z pakut, tego po wierzchu
niciami osnuty, potem skéra obszyty albo tez niciami r6znego koloru
w siatke obszyty; niektorzy kiadli w sam $rodek pitki chrzastke ry-
big lub cielecg dla lepszej sprezystosci. Ta pitka uzywana byta dwo-
jako: raz do trafiania nig w reke, na $cianie wyciggniong, albo tez
do uderzenia o ziemig, a tapania jej na powietrzu; drugi raz pod-
czas rekreacji w polu do wyrzucania jej na powietrze jak najdalej
i uganiania sie za nig catemi partjami. Pierwsza igraszka pitkg
uczyta trafnosci do celu recznym pociskiem... Druga dawata gibkos$¢
cialu, szybkos¢ w bieganiu i sprawnos$¢ w reku chwytaniem pitki na
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powietrzu, ktéra od jednego zlekka w miare piersi podrzucona, a od
drugiego kijem z boku na ukos silno uderzona, tak sie wgore wysa-
dzata, Ze jej na czas okiem dojrze¢ nie mozna byto. Wiec wszyscy
tej strony gracze, ku ktorej taz pitka rzucong byta, z natezeniem
oczu wgore i z gotowoscig rak pilnowali na pitke, na dét sie spuszcza-
jaca, gdzie im sie ukaze; skoro jg zoczyli, tam szybkoscig jak najwiek-
szg, jeden drugiego ubiegajac, pedzili wszyscy na schwytanie pitki
na powietrzu. Jezeli bowiem nie schwytana od zadnej reki upadta
na ziemie, juz byla gra przegrang, ktéra nie miata zadnych zakta-
déw, ani stawek, tylko same stowne chluby z wygranej albo $miechy
z przegranej. Takowa gra nazywata sie palant, i zabawiali sie nig
wraz z dzieémi dyrektorowie i profesorowie dla agitacji”.

A wiec, jesli mamy da¢ wiare bardzo drobiazgowemu zazwy-
czaj autorowi, stadjum rozwoju palanta u nas za Augusta Il odpo-
wiadatoby dos¢ Scisle temu, co zastat w Pradze na dwa stulecia
przedtem obserwator wioski. Tylko liczenie wygranej nieco inne
(tu podbicie nie schwytane, tam chwyty). Ale przypusciwszy nawet,
ze tak Guarinoni, jak Kitowicz zauwazyli i opisali wiernie wszystkie
szczeglty, nie wynika stad bynajmniej, by gra nasza nie posiadata
byta w obu krajach i epokach postaci bardziej ztozonych i doskonal-
szych. Sadzac bowiem z analogji z innemi zjawiskami pokrewnemi,
a réwniez z tego, co poznamy o samymze palancie pdzniej, mamy
prawo przyja¢, Ze tak obecnie, jak przed wiekami, tradycje gry roz-
padajg sie na mnostwo odmianek lokalnych. Mogto by¢ tedy rzeczg
przypadku, ze obaj autorowie napotkali w danych $rodowiskach na
warjanty stosunkowo proste, gdy réwnoczesnie w innych regjonach
tychze samych krajéw grywano wedtug prawidet bardziej skompliko-
wanych.

Uwagi te nasuwajg sie tern bardziej, ze ku koncowi XVIII w.
pojawia sie trzeci ze znanych nam w historji opisbw gry — piora
Gutsmuthsa. Jako jeden z tworcéw i inicjatorbw nowoczesnego
wychowania fizycznego, autor ten moze najbardziej byt powotany
do odtworzenia mozliwie najbogatszej postaci dostepnej mu, a za-
tem niemieckiej tradycji palanta. | w istocie, to, co znajdujemy w je-
go klasycznej ksigzce o grach, odpowiada juz dos¢ dokiadnie poz-
niejszym notatkom etnograféw z r6znych krajow, uprawiajacych na-
sza gre, oczywiscie z pewnemi cechami charakterystycznemi dla
Niemiec.

Gutsmuths jest juz wyrazem nowego okresu traktowania gier.
W Polsce ten okres datuje sie od Konarskiego (1740) i Komisji Edu-
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kacji Narodowej. Dotad — za wyjgtkiem starozytnych Grekow
i ich pozniejszych nasladowcow — rejestrowano tylko te zjawiska,
jak wiele innych zwyczajow. Teraz zaczyna sie wecielanie ich $wia-
dome do programéw wychowawczych. Dla badacza tradycji wyni-
ka stad nowa trudno$¢. Wiekszo$¢ wychowawcOw bowiem nie trosz-
czy sie o pochodzenie zabiegow, ktéremi pragnie wzbogaci¢ swg me-
tode. Rejestrujgc je za$, nie podaje Zrédet, miesza rzeczy swojskie
z obcemi, zmienia szczegdty, ktére mu sie wydaja mniej celowemi.

Na zakonczenie tych rozwazan historycznych warto rzuci¢ okiem
na refleksy naszego zjawiska w dawnym jezyku i w litera-
turze staropolskiej. Nazwy gry tu jeszcze naogét nie spotykamy.
W znacznej czesci przypadkéw jednak, gdy mowa o grze w pite czy
pitke, trzeba sie domysla¢ palanta. Jak bowiem przekonamy sie
pOzniej, do dzi$ dnia dotrwat w pewnych czesciach Polski zwyczaj
tak ogdlnego okreSlania tej gry. Nazwa to, jak wiadomo, tacinska ¥:
Swiadczy o tern, jak wielkie znaczenie miata u nas szkota (a raczej
zycie szkolne, zwyczaj spedzania znacznej czesci rekreacyj na grach
w pitke) w danej dziedzinie. Mamy tych $ladéw szkolnej taciny
wiecej: nazwy gier (meta, ekstrameta, kaptywus, wokatus, etc.)
i szczegdtow ich dotyczacych (kampa, meryto, wokatur, semel, bis,
ter i t. p.). Przypomina si¢ Kitowicza opowiadanie o drewienku (no-
ta linguas), wedrujagcem caly tydzien z rgk do rgk u tych, ktérych
koledzy przytapali na ztamaniu przymusu rozmawiania wytgcznie po
facinie, by w sobote narazi¢ na plagi ostatniego z posiadaczy. Mu-
siat ten rygor u nas byC srozej przestrzegany w ciggu dtugich stu-
leci, gdyz u innych narodéw europejskich (z wyjatkiem chyba We-
gréw), tych $ladéw gdzieindziej znacznie mniej. Jak juz widzieli-
$my, od pity nazwaliSmy i kij do jej podbijania pitatykiem (lub pil-
nikiem). Juz Knapski nazywa pitkarzem tego, ,.co rad pitkg gra®
Nie brak i innych urobien, ktére pomijamy.

Jak juz widzieliSmy wyzej (na przykiadzie Reja), pitke nie-
zawsze tak mianowalismy: byfa tez nazwa ,gata, gatka“, lecz pdzniej
zanikla: Jak sie zdaje, najwiecej $ladéw po niej pozostato w wyrazie
»gali¢", bardzo rozpowszechnionym w dawnej polszczyZznie. Naj-
prostszy sposob ttumaczenia etymologji tego stowa polega na przyje-
ciu za pierwotne znaczenie zjawiska fizycznego, t. j. czynnosci po-
dawania pitki (gaty) do podbicia, na co jest szereg przyktadow: Kie-

*) Tylko u nas ten przybér ma imie tacinskie. Od nas zawedrowato ono
na Ukraine, ze zmiang znaczenia: wtoscianie pewnych okolic gub. Charkowskiej
nazywajg bijak palantowy ,,pytka"™ (I wan o w).
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dy pitke graja, raz ten bije, potem gali albo pasie (Falibogowski).
Jak kto gali, tak mu odbijajg. Sami bijg, sami galg (przystowia
starop.). Jako pochodne dofaczatyby sie poOzniej liczne znaczenia
przeno$ne: streczyé, podsuwac; sprzyja¢, forytowac; zmierza¢; na-
stawaé, dybaé. Tyle Stownik Kartowicza—Krynskiego. Bruckner
w swym Stowniku etymologicznym prébuje rzecz odwrdéci¢, przyjmu-
jac te ostatnie znaczenia jako pierwotne. Nie wchodzac w ten spér
jezykoznawcow, mamy w kazdym razie ciekawy dowod wielkiej po-
pularnosci naszej gry, gdy poréwnania z niej wchodzg do literatury
i tworza przystowia. A wyraz ,galit " znajdujemy i w glebi Rosji,
w znaczeniu podbicia pitki (Zobnin), chyba tam zawedrowat
z Polski.

Rzeczg wartg wzmianki jest wreszcie fakt, Zze Gornicki wspo-
mina juz o ,,podawaczu“ i ,odbijaczu“ pitki — nazwy, ktére prze-
trwaly do dzi$ dnia w zywej tradycji (z matg zmiang drugiej z nich
na ,,podbijacza*). Wprawdzie nasz autor nie méwi tu o palancie,
lecz (idgc za swym pierwowzorem wioskim) o ktorejs z gier rakieto-
wych. Tem niemniej wyrazy te czerpie prawdopodobnie z 6wczesnej
mowy potocznegj.

DANE ETNOLOGICZNE. Materjat, jakim rozporzadzam,
obejmuje okragto 50 odmianek naszej gry. Drobng tylko ich czes¢
zawdzieczam publikacjom folklorystycznym. Sporo ciekawych opi-
sow znalaztem natomiast w zbiorkach, posiadajacych charakter roz-
rywkowy lub wychowawczy (wyjatkowo i w prasie codziennej, oraz
w literaturze powiesciowej). Blisko 35 za§ — to materjat rekopi-
$mienny, pochodzacy gtdwnie z trzech organizowanych przezemnie
ankiet: kijowskiej z r. 1916 (w szkotach dla dzieci wysiedlencow
wojennych polskich) i dwoch powojennych poznanskich, poczesci tez
z ankiet lokalnych, urzadzonych przez moje uczenice (mgr. Ry sy-
6wna w Bydgoszczy i mgr. F. Koperska na Slasku). Okoto
drugiej ankiety poznanskiej potozyt zastugi mgr. W. Czarniecki,
zachecajgc dwa roczniki Wyzszych Kursow Nauczycielskich do do-
starczenia odpowiedzi, ktére nastepnie opracowaty mgr. B. D o m a A-
ska i mgr. M. Zabierzanska.

Nikt nie jest bardziej odemnie przeSwiadczony o szczuptosci
tego plonu. Narazie jednak daje on juz mozno$¢ pogladu na catosc.
Wojewddztwa zachodnie sg reprezentowane liczbg 13 (Pomorze 1,
Wielkop. 7, Sla,sk 5), Srodkowe 25, potudniowe 10, wschodnie 2.
Oczywiscie nie uwzgledniono elementow podejrzanych co do swej
autentycznosci. Wiec w materjale drukowanym, rzeczy wygladaja-
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ce na kopje wzoréw zagranicznych. W rekopismiennym za$ (znacz-
na cze$¢ odpowiedzi na ankiety pochodzi od uczniow) — motywy
noszace $lady wyuczenia w szkole. tatwo domysle sie, ze zwiasz-
cza w odpowiedziach na ankiety dokfadno$¢ opisu czesto wiele pozo-
stawia do zyczenia: musimy sie zadowoli¢ nieraz tylko wzmiankami
0 naszej grze wsrdéd wielu innych, lub oderwanemi (cho¢ niekiedy
bardzo cennemi) szczegotami.

Nazwa gry. Juz w r. 1916 wywodzitem nasz wyraz ,,pa-
lant” z "wloskiego. W jezyku starowtoskim mianowicie istnieje cza-
sownik pallare — gra¢ w pitke. Odpowiedni imiestow: pallante
oznaczatby zatem pitkarza. Wiek XVI (a nadewszystko czasy kro-
lowej Bony), jako punkt kulminacyjny wptywow wioskich w Polsce,
moze nam przyni6st niejednego mistrza pitki na dwér krakowski.
Uprawiali oni raczej gry rakietowe (patrz wyzej), jako dalszy etap
rozwoju wioskiego pitkarstwa. Ale podobniez jak w wielu przy-
padkach analogicznych, nazwa wioskiego kunstmistrza mogta przy-
Igna¢ do gier w pitke wogdle, a potem do najpopularniejszej u nas
rozrywki tego rodzaju. (Podaje tu jedng z wielu drog, o jakich
wolno nam pomysleé).

W materjale moim nazwa ta dotyczy okoto 3 5 og6tu odmianek
lokalnych. Przytem prawie zawsze oznacza ona zarazem i gre i Kij
do bicia pitki. Nie na tern koniec wszakze wedréwkom znaczen.
W dwoch przypadkach opisano jako palant prostg gre wiejska, po-
legajacg na obalaniu kija wbitego w ziemie rzucanemi wen Kkijami
(rzecz znana skadingd pod réznemi nazwami: pikier, piekarz, paiki,
djabet, pop). Pozatem nazwa nasza (cho¢ obcego pochodzenia, ale
rownie wytgcznie polska, jak oméwiona juz przedtem ,,pitka™) prze-
kracza tu i owdzie granice etnograficzne. W Krotoszynskiem (Pozn.)
i na Pomorzu (Nowe Miasto) dziatwa niemiecka grywata w ,,Pallan-
tern”, uzywajac do podbicia kija zw. , Titsche" (tyczka; Schnel!)
w pow. Rzeczyckim (Biatoru$) uprawiano ,patant”, przyczem i bi-
jak miat tez nazwe, czyniono ,,wykup" do ,mety”, przewodzity ,,mat-
ki (Downar - Zapolskij). Nawet na Morawach (Lipensko)
pitka nazywa sie ,pilant” (Bartos). Ze stéw pochodnych, uro-
bionych z naszego wyrazu, warto wspomnie¢ czasownik ,,palantowac".
W gwarach ludowych tu i owdzie oznacza on bicie, a nawet hataso-
wanie czy wymyslanie (Kartowicz).

Ciekawy jest brak prawie zupetny tej nazwy w Malopolsce.
Moze da sie on wprowadzi¢ w zwigzek z pewnemi latynizmami, uzy-
wanemi przy odmiankach matopolskich (oalestra, kampa, patrz ni-
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Zej), a zdradzajgcemi pochodzenie austrjackie. Bytby to zatem je-
den ze $ladow najdtuzszego w tej dzielnicy, bo blisko stuletniego,
okresu szkoty obcej i wynarodowiajacej. Ze na sasiednim Slasku
nazwa *palant  przetrwata, to datoby sie wyttumaczy¢ chyba wy-
facznie ludowym charakterem tamtejszej polskosci. Wiesniak i ro-
botnik $laski mniej ulegat wptywom szkoty, niz szlachcic czy inteli-
gent miejski w Galicji.

Jakiez sg jednak synonimy nazwy 2palant O jednym z nich
mowiliSmy juz powyzej, jako najczesciej powtarzajgcym sie u daw-
nych pisarzy. Jest to poprostu *pitka Wychodzi obecnie szybko
z uzycia, bezwatpienia z powodu swej wieloznacznosci. Ale np. ge-
neracja matopolska, biorgca udziat w powstaniu 1863 (wspomnienia
mego ojca i mych nauczycieli), bodaj nigdy inaczej nie rozumiata
tego wyrazu. W moim materjale wszakze znajduje juz jeden tylko
przykiad takiej nazwy gry (z Jarostawia, Matop.). Zanika tez nazwa
»palestra” (Matop.; p. nizej, przy nazwach przyboréw). Na Starem
mieScie warszawskiem grywata dziatwa palanta pod nazwg Jatki
(Reinstein), oczywiscie w zwigzku z nazwg najczestszg (p. nizej)
przywodcy druzyny. Toz samo zrodto majg nazwy: ,,metr" tKrakow
wedt. Tokarskiego; Zotynia w Przemyskiem wedt. Ciska),
oraz ,podmetr" (z wymienionym synonimem: *fatka = Lwow wedt.
Madeyskiego). Podobne winnoby by¢ pochodzenie nazw: ,dja-
betek" (Lwow wedt. Cenara, Krakow wedt. Chominskie-
go i Tokarskiego), oraz ,zyd* (Bydgoszcz); tylko tu chodzi
0 graczy kategorji uposledzonej (w mysl symboliki gry, p. nizej).
Takich nazw graczy coprawda dzi$ niema; lecz ,,djabetek™ mogt ist-
nie¢ dawniej jako odpowiednik do okresSlen: *fiebo i *pieklo na
obie mety palantowe. Co do ,,Zydka“, znajdujemy go w szeregu
matych gier dla oznaczenia gracza o roli podrzednej.

Jedna z odmianek bydgoskich: ,babia mynta nazwana znéw
od okreslenia mety dolnej czyli przegranej. Gwarowa zamiana me-
ty na mynte wyjasnia sie unosowieniem (nazalizacjg) pierwszej sa-
mogtoski, do$¢ powszechnem w dialektologji polskiej (stad tez ,,me-
towanie  zam. metowanie i t. p.); nadto zas, w mysl specjalnej ten-
dencji gwar wielkopolskich, dofacza sie pochylenie e ku y. Przy-
miotnik fabia  jak stusznie zauwaza Rysydwna, charakteryzuje
mete jako poslednig Inne odmianki otrzymujg imiona od czynnosci
eraczy. | tak, ,podbijany” (pow. Rybnicki, Slask) od bicia pitki.
Podobniez, jak sie zdaje, ,prycz" (Poznanskie wg. Koztowskie-
go): chyba z niemieckiego pritschen (trzepa¢, bic¢). ,,Zapedzany"
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(Polska Srodk. wg. Chetnika) od wypierania partji przeciwnej
wdat, przy specjalnej postaci gry (p. nizej). ,,Wykup" (Poturzyna
w Lubelskiem)- od wykupiania sie biegami. ,,Puk® (Chocz w Kali-
skiem) od trzykrotnego uderzania palantem w kamien metowy przy
wykupie. Nakoniec mamy pare nazw oznaczajgcych, wedtug prze-
konania graczy, przynalezno$¢ danej odmianki do pewnej narodo-
wosci. ,,Rusek” (Gostynin p. Kutno, Ptock), ,,Polak” (Ptock). Te
ludowg klasyfikacje oméwimy pdzniej. By za$ skonczy¢ z nazwami
gry, dodajmy, Ze jezykowe S$lady obcego pochodzenia znajdujemy
tu (poza ,palantemll, ,pitkg", ,palestrg” i ,,metg") w dwdch przy-
padkach. Francuski jest ,metr" (maitre) — odnies¢by go nalezata
najpredzej do okresu najsilniejszych wptywow francuszczyzny
w XVII w. Niemiecki wreszcie, jak juz widzieliSmy, to ,,prycz"-

Gracze (pteé, wiek, stan, ilos¢, podziat na partje i kategorje).
Palant jest w tradycji polskiej 'grg wytacznie chiopiecg i meska.
Dopiero w ostatnich dziesigtkach lat wprowadza si¢ go (z pewnemi
modyfikacjami prawidet) do szkoét zenskich (podobniez jak to w An-
glji np. uczyniono z krykietem i hokejem). Co do granic wieku,
w prostszych postaciach palanta zaczynajg si¢ nieraz wprawiaé
chtopcy od najwczesniejszych lat szkolnych. Goérna granica naogét
niewysoka. Ale zdarzajg sie Srodowiska, gdzie jest inaczej. W Ptoc-
ku np. na podmiejskich pastwiskach grajg w palanta w niedzielne
popotudnia ludzie do 40 lat zycia. Zrdznicowanie spoleczne uczest-
nikow naszej gry trzeba nazwa¢ bogatem. Niewszystkie dane w mo-
im materjale pozwalajg na S$ciste okreslenie pod tym wzgledem.
Z posrod tych wszakze, ktore sie w tej mierze dajg zuzytkowac, 17
odnosi sie do dziatwy wiejskiej, 10 miejskiej, 17 za$ do miodziezy
szkdt Srednich.  Juz tu zaznaczamy, ze z materjatu usunieto opisy
gier prowadzonych przez nauczycieli wedtug podrecznikdéw; o roli
szkoty zreszta pdZniej niejedno dodamy.

Co do ilosci uczestnikéw, wahania sg bardzo wielkie. Mnigjsi
chtopcy grywaja czesto chocby we dwdch (odmianke tego rodzaju po-
dano z Kaliskiego). Pozatem reprezentowane sg wszelkie liczby az
do gier, ktére sprawozdawcy okreslajg jako ,,ttumne" (zapewne i po-
wyzej setki uczestnikéw). Te coprawda, jak sie zdaje, wyszty juz
¢ uzycia, lecz w drugiej potowie zesziego stulecia nie nalezaty do
rzadkosci, zwiaszcza gdy rzecz przybierata charakter obrzedowy
(inauguracja sezonu i t. p.l. Jak wszedzie zreszty, tak i w Polsce
tradycyjna gra nie zna Scistych okreslen w tej mierze. Kazdy przy-
byty chtopiec chce gra¢ i zwykle mu sie w tern nie przeszkadza. Tu
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i owdzie dowiadujemy sie, ze przy liczbie nieparzystej graczy usta-
lono zwyczaj, wedtug ktorego nadliczbowy chilopiec gra stale na
mecie goérnej.

Podziat graczy na partje wykazuje tez szerokg skale mozliwo-
§ci. Procz wspomnianej juz gry we dwdch, do$¢ duzem rozpowszech-
nieniem cieszy sie gra jednego przeciw wszystkim (jeden na gorze,
reszta na dole) jako dajaca mozno$¢ uzycia rozrywki juz w bardzo
matym zespole. Btedy podbijacza (chybienie pitki) lub zrecznos¢
jego przeciwnikéw (chwyty, skucia) powodujg zmiane na jego stano-
wisku. Ze w materjale naszym znalazty sie tylko trzy odmianki
tego rodzaju, daje sie wytlumaczy¢ charakterem dodatkowym i za-
stepczym, jaki one przybierajg wszedzie tam, gdzie wiasciwy pa-
lant — gra druzynowa z matkami — jest réwniez w uzyciu. Daleko
rzadsza, jak sie zdaje, jest gra dwoch przeciw wszystkim. Zanoto-
wano dwie odmianki: z Poznanskiego (Koztowski) i z Polski Srodko-
wej (Chetnik). Na gbrze wowczas grajg: podbijacz i podawacz. Te-
raz kolej na odmianki z dwiema partjami o zmieniajgcych sie w cza-
sie gry liczbach uczestnikow. Takich postaci mamy 6 (Pomorze wg.
Schnella, Bydgoszcz, Krotoszyn i Kozmin Pozn., p. Bielski Sl., Polska
Srodk.). Gra zaczyna sie w nich stale z jednym tylko chtopcem
(wylosowanym) na mecie dolnej, gdy cata reszta zajmuje gore.
W miare niepowodzern kolejnych podbijaczy (nieudate podbicia,
chwyty, skucia), coraz wiecej ich przechodzi na dét. Gdy ostatni
gracz ulegt tej degradacji, pozostaje juz na dole, a inni przechodza
na gore, zaczynajac nowg gre. Tu i owdzie ta zmiana utrudniona
dodatkowemi warunkami, o ktérych pozniej.

Wreszcie najliczniejsza grupa odmianek (30) — to gra druzy-
nowa, z dwiema partjami o liczbie graczy w zasadzie réwnej i nie
zmieniajgcej sie w czasie grania. Tu dopiero powstaje konieczno$¢
hierarchji w obrebie kazdej z druzyn. Zapewnia jg nadewszystko
wodz partji, zwany w 17 odmiankach (rozprészonych po catej Polsce)
»matkg". Nazwa ta zndéw nalezy do cech najbardziej charaktery-
stycznych polskiego palanta: zagranicg jej brak, z wyjatkiem licz-
nych odmianek ruskich, biatoruskich i rosyjskich. Ale tam nie brzmi
zazwyczaj ,,maty“ ani ,,mat' ", lecz po polsku ,,matka", co przemawia-
foby za zapozyczeniem od nas. W Sieradzu zwano tego wodza ,Ka-
irem", w Ptocku za$ ,,0ojcem". Pozatem wymienione wyzej odmianki,
gdzie gra nazywa si¢ ,,metrem" czy ,,podmetrem”, kazg domyslac sie,
ze dawniej tam w ten sposob nazywat sie dowddca druzyny lub jego
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pomocnik, cho¢ dzi$ juz mianujg go ,,matka". Predylekcje polskg da
nazwy ,,matka” oméwimy jeszcze pdzniej.

W wiekszosci przypadkéw matka jest jedynym graczem wy-
niesionym hierarchicznie ponad ogét. Pie¢ odmianek wszakze (pra-
wie wylacznie z Polski Srodkowej) posiada drugiego zrzedu dygni-
tarza: ,wykupnika" (w jednym z opiséw ,wykupng"). Nadto,
w trzech przypadkach, ,starsze dzieci" (czy ,.starsze bachory"). Sze-
regowcy druzyny noszg nazwe ,dzieci" lub ,bachoréw" (z dodat-
kiem ,miodszych™ w ostatnio wymienionych odmiankach). Rzecz
prosta, Ze zapozyczony z hebrajszczyzny wyraz ,,bachor" trzeba uwa-
zaC za przerébke zartobliwg o tradycji mniej dawnej. Procz roz-
kazywania podwladnym, matka ma, podczas pobytu jej partji na
gorze, przywilej liczniejszych podbi¢ (p. nizej); podobniez, z odpo-
wiedniem stopniowaniem, i wykupnik, czy starszy dzieciak. Nadto,
w odmianach z galeniem, jeden z tych przywodcéw druzyny obej-
muje role podawacza podczas pobytu druzyny na dole. Nie brak i odo-
sobnionych przyktadow jeszcze bardziej ztozonej organizacji. W gimna-
zjach: tomzynskiem i puttuskiem odrézniano, poza matka, wykupni-
kiem i dzieciakami, takze ,konika", ktory stale pozostawat na me-
cie wygranej czyli gornej, nie nalezac do zadnej z partyj. W pow.
Ostroteckim znéw druzyna ma nieprzerwang skale stopniowan, ozna-
czanych liczbami (ktére zarazem odpowiadajg ich prawom co do
podbic): 8-ka (matka), 7-ka, 6-ka i t. d.

Stéw pare musimy poswieci¢ sposobom tradycyjnym podziatu
chtopcéw na partje i ewentualnego udzielania stopni. Na matki wy-
bierajg uczestnicy najlepszych graczy. Potem nastepuje losowanie
(zwane czasami ,,metowaniem"), prawie zawsze z pomocg rzutéw
i chwytow palanta. W jednej z najdoskonalszych odmianek wyglada
rzecz tak. Jedna z matek rzuca palant swej przeciwniczce, ktora
go chwyta jednorgcz i nie zmieniajgc chwytu, podaje tamtej. Teraz
nastepujg kolejne chwyty, jeden bezposrednio ponad drugim, raz
jednej, raz drugiej matki. Ostatni z nich uznaje sie za wazny, jesli
posiadacz palanta zatoczy nim koto nad gtowa, podrzuci w powietrze
i chwyci (lub trzykrotna proba przeciwnika wybicia mu palanta z re-
ki uderzeniem przedramienia nie powiedzie sig). Jako symbol umie-
jetnosci obchodzenia sie z palantem, wynik taki rozstrzyga nade-
wszystko 0 obsadzeniu swag druzyng mety gornej. Ale miejscami
uzywa sie go kilkakrotnie przed kazda gra, losujac takze o inne
przywileje, jak pierwszenstwo wyboru graczy do partji i t. p. W pow.
ostroteckim metowano w ten sposob co do kazdej zosobna pary row-
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nowartosciowych graczy (7-ka, 6-ka etc., p. wyzej). W niektdrych
okolicach wybor do druzyn odbywa sie tak, ze gracze sami potworzg
pary, ustalajgc miedzy sobg pseudonimy (np. siano — stoma, gorgce
— zimne i t. p.) i zapytuja kolejno matke, majgcg prawo wyboru,
co z tych dwéch przedmiotéw woli.

Pora gry. Wszedzie najulubiensza porg jest wiosna
(w Pocku zaczyna sie sezon juz z koricem zimy; moze jako przezytek
dawniejszego zwiazku z Swietami Wielkanocnemi?), lecz i lato, oraz
wczesna jesien nie wykluczone. W tomzy i Pultusku jeszcze w la-
tach 80-tych z. w. zaczynano sezon palantowy (po ferjach wielkanoc-
nych) uroczys$cie; wowczas brali udziat i starsi gimnazisci, gdy w dni
nastepne pozostawiali gre mtodszym. Dokladniejszych danych co do
obrzedowego charakteru gry w pewnych dniach, nie otrzymaliSmy;
bytyby bardzo pouczajgce ze wzgledu na analogje z innemi krajami,
gdzie takie zwyczaje opisano (Ru$, Niemcy, Danja, Anglja).

Boisko. Palant tradycyjny nie rozporzadza tak S$cisle od-
mierzonem i odgraniczonem boiskiem, jak nowoczesne gry sportowe.
Doktadne w tej mierze przepisy w zbiorkach gier (a takze w niekto-
rych odpowiedziach na ankiety) sa juz poczesci wynikiem nie obser-
wacji, lecz przystosowaniem do potrzeb szkolno-sportowych. Wszyst-
ko, co znajdujemy stale, przygladajgc sie samorzutnym grom chto-
piecym, sprowadza sie do oznaczenia met (najczesciej potozonym na
ziemie kamieniem, linjg wyrytg w ziemi palantem, lub kijem piono-
wo wbitym, ktéry w Przemyskiem nosi nazwe ,,metra™). Linje kresli
sie najczesciej na granicy miedzy ,gorg" a ,dotem"; o boczne czy
tylne granice mato gdzie sie troszcza. ROwniez odstepy miedzy me-
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tami okre$la sie najczesciej na oko, w miare miejsca rozporzadzal-
nego, oraz ilosci, wieku i sprawnosci uczestnikow. Takze sprezystosc¢
pitki odgrywa tu nieposlednig role: pitki gumowe daty dalsze pod
bicia i wywotlalty przedtuzenie met.

We wszystkich odmiankach (z wyjatkiem palanta ,,zapedzane-
go", p. nizej) oznacza sie conajmniej dwie mety, w mysl symboliki
gry posiadajgce wartos¢ nieréwng, a oddalone od siebie 0 20 do 50
krokbw. Nazwy tych met odzwierciedlajg te warto$¢ w rozliczny
sposob; dawniej musiaty zapewne odpowiada¢ im stale i nazwy gra-
czy obu partyj, co sie jednak zczasem przewaznie zatarto (,,anioty—
djabty", , krole—pastuchy" lub ,,dziady"; w Kutnowskiem ,,zatracen-
cy" it. p.). Najwiecej jeszcze utrzymujg sie opowiedniki: ,,wygrani—
przegrani”, lub ,,gérni—dolni", moze z racji tagodniejszego okreSle-
nia wartosci. Woracajagc do met, znajdujemy ich okre$lenie jako
»hiebo" i ,,piekto” w 7 przypadkach (w czem 1 z Poznanskiego, resz-
ta z Polski Srodkowej). ROwniez czeste jest w naszym materjale
imie ,krélestwa" na mete podbijania, wytaczne prawie na Slasku
i w Matopolsce. Jego odpowiednik na mete chwytow rozprasza sie
na kilka wyrazéw: ,,dziadostwo", ,pole", ,pastwisko” (dodacby na-
lezato ,pasze" staropolska), ,meta", ,Swinia". Ostatniemu wyraze-
niu, wiasciwemu znacznej czesSci Matopolski, odpowiada termin ,,pas¢
$winie" w odniesieniu do graczy. Byloby to zatem zaostrzenie okre-
$lenia ,,pole" czy ,pastwisko". W 4 przypadkach (z Polski Srod-
kowej) nazwa brzmi: (meta) ,wygrana” i ,,przegrana” — i w tyluz:
Lgora" i ,dof" (Matop., Slask, Pozn.). Odosobnione wreszcie sa:
~meta"”, (pétmetek) i ,,cala” (meta) (m. L6dZ); ,mynta” (= meta)
i ,baba" (Bydgoskie); ,,miasto" i ,pole” (Wotyn). W ostatnim je-
dynie przypadku wida¢ wptyw obcy (ruska i rosyjska nazwa horod,
horodok, gorod, do$¢ czesta w tamtejszych grach).

W 9 przypadkach (po ! z Poznanskiego i Matopolski Wsch.;
reszta z Polski Srodkowej) w potowie odstepu miedzy temi gtéwnemi
metami znajduje sie trzecia, o nazwie statej: ,,potmetek”. Jak zoba-
czymy pOzniej, zadaniem jej jest odpoczynek i bezpieczenstwo wy-
kupiajacych sie biegaczy. Schnell pierwszy zwrécit uwage na tery-
torjalne i narodowe rozmieszczenie obecno$ci czy nieobecnosci pot-
metka. W odmiankach francuskich i anglosaskich takich met dodat-
kowych bywa wiecej. W Niemczech ich brak, natomiast jeden pét-
metek zjawia sie na obszarach o ludnosci mieszanej niemiecko-sto-
wianskiej (Austrja, Czechy). Tyle Schnell. W Swietle naszego ma-
terjatu, potmetek moznaby uwaza¢ za wiasciwosé centralnych potaci
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Rzeczypospolitej, rzadkg zato na zachodzie i potudniu (moze zanikig
poczesci pod wptywem niemczyzny?). Ale i wptyw rosyjski, o ile
dziatat, nie sprzyjat poétmetkowi. WspominaliSmy juz o trzech ob-
szarach (Ptock, Kutnowskie, tomzynskie), gdzie ludnos¢ grywa
w Zpolskie ' i ,rosyjskie" postacie palanta: te drugie obchodzg sie
stale bez potmetka. Klasyczna monografia Pokrowskiego
0 grach rosyjskich wykazuje wprawdzie i tam odmianki z tem urza-
dzeniem, lecz jest to zjawisko dos$¢ rzadkie.

W dwoch tylko odmiankach (Ptock i Kutnowskie) mamy jesz-
cze jeden szczegot tuz przed ,,niebem”, na lewo od miejsca podbi-
jania, wykresla sie maty prostokat jako schronienie dla graczy, kto-
rzy za stabo podbili, by sie moc zaraz wykupic i tu czekajg na lepsze
podbicie innego cztonka druzyny. W Plocku mete te nazywajg ,,wy-
rywankg" (od ,,wyrywac sie" = wykupia¢ sig). Coprawda w obu
przypadkach chodzi o formy gry, ktére nazwa ,rusek" charaktery-
zuje jako niedawny nabytek z obczyzny. Trudno jednak wytgczyc
przypuszczenie, Ze rzecz ta mogta by¢ u nas dawniej znacznie cze-
stszg i tylko ulegta zanikowi; $wiadczytaby za tem jej obecnos¢ w ca-
tym szeregu krajow. W odmiance z Jarostawia mamy az 10 met
(w linji prostej). Majg one wszakze inne znaczenie, bo to gra bez
biegéw, a mety stuzg jako miara dali podbic.

Nakoniec (w trzech relacjach — Poznanskie i Polska Srodko-
wa) spotykamy takze palanta z metami w duzym odstepie (chocby
kilkaset metréw), lub przynajmniej wyznaczonym kierunkiem gry na
wiekszej przestrzeni (palant ,,zapedzany"). O tym nizej (przy pod-
biciach).

Przybory: pitka. Powyzej juz dowiedzieliSmy sie z re-
lacji Kitowicza, jak sporzadzano pitki do palanta za Augusta Il1I.
W. Gomulicki tak opisuje (w swoich ,,Wspomnieniach nie-
bieskiego mundurka") rzecz te z czaséw swoich studjow w gimnazjum
Puttuskiem w latach 60—70-tych zesztego wieku. ,,Olszewski, asinus
asinorum... jest najlepszym na catg szkote i w specjalnosci swej nie-
zrownanym pitkarzem. ,,Pitkarz" w gwarze szkolnej oznacza czto-
wieka wyrabiajgcego pitki do grania.. O pitkach, uzywanych w szko-
le P-skiej moznaby ksigzke napisa¢. Istnieje 5 gtownych typowych
ich odmian: parcianka, wyrabiana z wyprutej u starych pon-
czoch bawelny; przeplata sie jg waskg krajkg i oszywa grubem
»Zgrzebnem™ ptétnem; krowianka, z sierSci krowiej przygoto-
wana w ten sposéb, ze kawatek wosku umieszcza sie na grzbiecie
krowy, a potem dtonig kreci sie go czyli ,,kulga" dopéty, az do wosku
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przylgnie tyle wioséw, ze utworzg pitke (czynno$¢ potgczona z nie-
bezpieczenstwem: gdy sie natrafi na krowe ,ligajacg™); zwijan-
ka vel skretka, wyrabiana ze starych gumowych... kaloszy,
ktore tng sie na dhlugie, jak najciensze paski, te za$ paski zwija sie
nastepnie w kiebek; rzecza gtdwng jest skrecenie paskow tak mocno,
zeby pitka tworzyta catos¢ jednolita; detka czarna (odrozni¢
nalezy od detki biatej, bedacej u ucznidbw w pogardzie i pozosta-
wionej wytacznie dziewczynom), majgca za podstawe takze gume
kaloszowg, przerabiang jednak odpowiednio rekami fabrykanta na
mase plastyczng; lanka, rodzaj najwyzszy, przez powaznych je-
dynie graczow uzywany; dla przygotowania jej krajg kalosz na drob
niutkie kawateczki, gotujg w ukropie i gorgce jeszcze zlepiajg i za-
okraglajg zapomocg krecenia miedzy dtorimi — przyczem trzeba by¢
zawczasu przygotowanym na bolesne oparzenie skdry, na bable i ra-
ny". PO&Zniej nastgpit okres lanek i pétlanek fabrycznych. Lecz jesz-
cze w pierwszych latach biezacego stulecia, we Lwowie, najwiekszym
mistrzem-amatorem wyrobu pitek byt entuzjasta i propagator tej gry,
Justyn Lang. Jego tajemnica polegata na kladzeniu w $Srodek pitki
kawatk6w cukru, owijanych nastepnie paskami kauczuku. Wygoto-
wywat potem te kule w mleku. Dzisiejszych sposob6éw nie podaje, bo
to juz nie tradycja, lecz racjonalne metody nowoczesne, zawarte
w kazdym podreczniku gier.

Bijak (palant). Co do nazwy, ,palant" powszechny pra-
wie w zachodnich i $rodkowych wojewodztwach. W potudniowej
czesci kraju natomiast ustepuje wyrazowi ,palestra” (gwarowo tez
czesto ,,palerka™). Juz wyzej zaznaczyliSmy, ze to naleciato$¢ au-
strjacka. Skad grecka palaistra (= szkofa zapasnicza, po6zniej bu-
dynek dla c¢wiczen cielesnych wogdte) wzieta sie u narodéw mo-
narchji austrjackiej jako nazwa naszej gry, nie wiem, czy kto pro-
bowat wyjasni¢. U nas potem z gry przeszta na jej przybér, podob-
niez jak to stato sie o wiele wczesniej z wyrazem ,palant”. Mato
mamy danych co do materjatu, wymiarow i ksztatltbw palanta nasze-
go. Prawdopodobnie byt to w wiekszosci przypadkéw zwyczajny
kij, nie wymagajacy specjalnej obrobki, o dtugosci i Srednicy zalez-
nych od wieku i sity gracza. W S$rodowiskach o bardziej udoskona-
lonej technice gry (jak np. w tomzy i Pultusku), i ten przybor wy-
rabiano z wiekszg starannoscig. Kazdy gracz miat swoj palant ulu-
biony: miodsi topatki, starsi ,,okraglaki" nieraz przekraczajgce dtu-
go$¢ wiasnej konczyny goérnej. Maczugowate zgrubienie na koncu
(jak w Pradze za czasow Guarinoniego, a dzi§ w amerykanskim ba-

2
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seballu) niezbyt pdzniej bywato w uzyciu, jak sie zdaje. W wyzej
przytoczonych $rodowiskach oba korice ,,okraglaka” byty réwne;
Chetnik opisuje go tak: ,kij okragty do reki a dalej troche ptaski,
dtugi na dwie stopy (= 60 cm).

Pozostaje nam zaznaczy¢, ze nie mamy wiadomosci o palancie
grywanym bez bijaka (z podbijaniem pitki dionig), jak to bywa
w szeregu odmianek zagranicznych tej gry. Moze i w zwigzku z tym
faktem pozostaje identyczno$¢ polskiej nazwy gry i bijaka: niemasz
w Polsce palanta bez palanta.

Czynnosci partji gornej: Bicie (podbijanie).
Czynno$¢ w mysl symboliki gry najbardziej zaszczytna, panska. Mo-
ze poczesci w zwigzku z tem znajdujg sie w najstarszych odmiankach
daleko idace przywileje dla matek, a w mniejszym stopniu i dla in-
nych graczy, wywyzszonych hierarchicznie ponad ogdt. Wiec wedtug
zbiorku Koztowskiego (Poznan 1870) matka bije 12 razy, niewiele
pOzZniejszy za$ zbiorek S$laski (,,starego Macieja ') kaze jej bi¢ 6 lub
12 razy, wedtug umowy. Potem idg niektdre wsie pow. Ostroteckie-
go (8 podbi¢ dla matki). Najliczniej przedstawiajg sie odmianki,
gdzie matka bije okoto 6 razy (reprezentowane we wszystkich cze-
Sciach kraju). Woreszcie grupa najbardziej demokratyczna: 3 pod-
bicia dla matki, po 2 lub po 1 dla wykupnika i dzieci (Polska Srod-
kowa, Wotyn). Zarazem jest to sposob, ktory dzi§ w szkole i w sto-
warzyszeniu szybko bierze gére, bo najlepiej odpowiada nowocze-
snej tendencji réwnomiernego wyrabiania graczy, oraz zwawszego
przebiegu gry. W prostszych postaciach palanta (bez. matek, jeden
przeciw wszystkim, czy dwie partje o zmieniajacej si¢ ilosci graczy)
podbijacz miewa kilka podbi¢ zrzedu. Po nieudaniu sie ich, prze-
chodzi na dét. W jednym przypadku tylko liczba tych podbi¢ wy-
nosi 6, w innych za$ 3. Najczesciej porzadek podbié¢ ustala sie tak,
ze najpierw bijg dzieci (od najstabszego), na koncu matka, a wykup-
nik w razie niebezpieczenstwa utraty mety. Ale w niektorych okoli-
cach odwrotnie — matka zaczyna. | pozatem kolej podbi¢ Scisle
ustalona przez matke, a czasami zalezna od porzadku, w jakim gra-
cze wybrani do druzyny.

Doniostym szczeg6tem jest wazno$¢ podbi¢, zwhaszcza z uwagi
na mozno$¢ wykupu tylko po takiem podbiciu. Pod tym wzgledem
panuje pewna rozbiezno$¢ zasad. Najtagodniejsze prawidta zado-
walajg sie przejsciem pitki na dolng cze$¢ boiska, nie troszczac sie
zresztg ani o dalsze podbicia, ani o spos6b poruszania sie pitki.
W niektérych odmiankach nawet najbardziej cenione byly ,,szczury”
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(gdzieniegdzie ,,sznury” — pitka toczaca sie po ziemi), podobniez
jak to dzieje sie w angielskim krykiecie. Taka zasade techniczng
stosowano np. w gimnazjum lwowskiem w latach 40—50-tych z. w.
(wspomnienia mojego ojca). Poniewaz jednak toczenie sie wymaga
rownego jak stot boiska, by pitka zaszta daleko, ten zwyczaj nie
miatl szans szerszego zastosowania. W znacznej wiekszosci zatem
odmianek zada sie, przeciwnie, podbicia pitki w powietrze, i to w ra-
zach, gdy na boisku istnieje pétmetek, obowigzuje tez czesto dosie-
gniecie lub przekroczenie go przez kazde wazne podbicie. W prze
ciwiefAstwie do szczurdéw, te podbicia otrzymujg nazwe ,Swiecy”
(W naszym materjale wymieniona tylko w 2 przypadkach, ze Slaska
i Polski Srodk., lecz napewno uzywana znacznie czesciej; nieobca tez
Czechom i Rosjanom), ,,meryto” (Poznah i Lwow), ,fanga" (4 od-
mianki z Polski Srodkowej), wreszcie ,kampa" (5 odm. z wojew. po-
tudniowych). Pierwsza nazwa, jedyna czysto polska, wyraza z pewng
przesada rzekomo pionowy kierunek lotu pitki. Merito (= zastuzo-
nemu, z fac.) adresuje pochwate moze raczej dla chwytacza, niz
podbijacza (p. nizej). Niemieckie Fang = chwyt, Bog wie dlaczego
do$é szeroko rozpowszechnito sie wiasnie w Polsce Srodkowej, naj-
mniej wystawionej na wptyw niemczyzny. Poniekad da sie to wy-
jasni¢ chyba nieznajomoscig jezyka niemieckiego, ktéra sprzyja tam
I innym germanizmom w rodzaju lufcikoéw, butersznytéw 1. t. p. Kam-
pa — to zepsuty campus — pole, wiec pitka lecaca ponad polem;
0 austrjackiem Zrodle tego latynizmu palantowego juzesmy mowili.

Wysokie podbicia sg piekne, lecz dajg zbyt czesto przeciwni-
kom sposobno$¢ do chwytdw, a przez nie i do zdobycia mety gor-
nej. Dlatego w niektorych okolicach ustalita sie zasada techniki pod-
bijania, wymagajaca podbi¢ stosunkowo niskich (tuz ponad gtowami
graczy) a silnych i trudnych do schwytania z powodu wielkiej pred-
kosci lotu.

Inny szczegdt waznosci podbicia — to jego kierunek. Nie moz-
na uzna¢ podbi¢ pod wielkim katem przecinajacych sie z podiuzng
osig boiska, gdyz dawatyby zbyt wielkie korzysci partji gornej, utrud-
niajac dolnym i chwyty pitki i skucia biegaczy. Na nowoczesnem,
Scisle wykreslonem boisku, ustalenie pojecia owej $wiecy ,,sko$nej'
jest tatwe (np. przekroczenie granicy bocznej). Inaczej na improwi-
zowanych boiskach, do ktorych odnosi si¢ nasz materjat. Tu rzecz
okresla sie z reguly na oko i czesto muszg powstawac spory na tem
tle. Ale dokfadnos¢ w tej mierze palanta np. ptockiego iest uderza-
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jgca. Dodajmy, ze zwykle karze sie utratg mety wylecenie palanta
Z reki przy podbiciu.

Technika bicia ulega bardzo znacznemu utrudnieniu w odmian-
kach z podawaniem pitki przez jednego z przeciwnikdw (galeniem).
To bezwatpienia stanowito powdd uderzajacego zaniku tej postaci
palanta u nas z biegiem stuleci. Przypomnijmy sobie, ze tylko pa-
lanta z galeniem opisuje Guarinoni, a tak samo i Kitowicz. Dzis,
na pot setki odmianek, zaledwie 4 mozemy tu zaliczy¢ (jedng z Poz-
nanskiego, reszte z Polski Srodkowej), a i wsrod tych znalazty sie
dwie z nazwg ,,rusek”, wiec moze ozywienie zamartej tradycji na-
stapito w nich pod wptywem rosyjskim. Rzecz ciekawa, Ze nigdzie
nie znajdujemy opisu tak doktadnego, ktoryby pozwolit zorjentowac
sie, czy korzystano u nas z moznosci podbicia oburgcz, jaka sie tu
otwiera w przeciwstawieniu do palanta bez galenia. Jak wiadomo,
m. i. krykiet angielski i baseball amerykanski poszty w tym kierunku,
a rowniez za niemi i finski pesapallo. Wartoby doktadniej zbadac
naszg tradycje w tej mierze. Nakoniec zaznaczmy, Ze tylko w dwaoch
odmiankach (matopolskich) dal podbicia znajduje wyraz w okre$laniu
wygranej (p. nizej przy punktowaniu).

Polski zbiér zabaw, wydany we Wroctawiu r. 1821, wzbogaca
nasz zasob o posta¢ palanta z osobliwym sposobem podbicia pitki,
znanym pozatem z Ukrainy, Jugostawji, Rumunji, Niemiec i Anglji.
Oto jego opis: ,,Na jednym koncu tegoz miejsca stoi ptaski kamien
lub pieniek. Na nim kiadzie sie waska, cienka 1 fokcia dluga
deszczutka tak, aby wieksza potowa jej do mety obrdcong byta. Na
koncu jej ktadzie sie pitke. Potem losem oznaczony gracz... moc-
nym kijem uderza w koniec krotszy (? chyba diuzszy) deszczuiki,
i tak sie pitka tukiem do drugiej partji wyrzuca" (dalej mowi sie
0 wykupie, chwycie pitki i zmianie met).

Wykup (biegi). ,,Wykup", ,wykupno", ,wykupka", ,wyku-
pia¢ sie" — wraz z omoéwionym juz ,wykupnikiem" — to wszystko
wyrazy, wziete z polskiego jezyka handlowego, a w palancie naszym
rozpowszechnione. Sg one w tem drugiem znaczeniu wilasciwe tylko
Polsce i Stowianszczyznie Wschodniej: od nas tam przeszty jak
w handlu, tak prawdopodobnie i w terminologji naszej gry. Niedo-
ktadno$¢ wielu opiséw, jakiemi rozporzadzamy, nie dozwala nam
dzi$ Scisle okresli¢, jakie byty granice istotnego uzywania tych stow.
To pewna, Ze tylko w trzech odmiankach spotykamy sie z innem
okres$leniem danej czynnosci. Koztowski (Poznan) moéwit o ,,wyba-
wieniu sie", w Plocku za$ i w Kutnowskiem dzi$ jeszcze biegacze
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»WYrywajg sie”. Ale tym synonimom brak odpowiednikéw, a poza-
tem i nawigzania do symboliki gry (okupienie biegiem do mety i zpo-
wrotem powtérnego prawa bicia); nie dziw tez, ze nie znalazty wigk-
Szego rozszerzenia.

Sposéb wykupu prawie zawsze u nas polega na biegu prostym
do mety dolnej i zpowrotem — w odmiankach z potmetkiem z pra-
wem zatrzymania sie¢ przy nim po drodze (co w niektérych okolicach
ogranicza sie do biegu wddt, z wykluczeniem drogi powrotnej). Pra
wo to ma swa sankcje: i przy mecie i przy potmetku biegacz nie mo-
ze by¢ waznie trafiony pitkg przez przeciwnikow (skuty). Bywa tez
»wolny powrét" (gdyz ew. skucia niewazne): od pétmetka, lub po
nieudanej probie skucia. Tylko w pow. Pszczyriskim. (Slask) bieg
odbywa sie dokota boiska (po jego zewnetrznych granicach), wiec
analogicznie do gier tego rodzaju francuskich i anglosaskich. Ale
i tu zatrzymanie dozwolone tylko na mecie dolnej (,,dziadostwie ).
Moze co$ podobnego datoby sie wnosi¢ i z niedokfadnego opisu od-
mianki sieradzkiej; moéwi sie tam o biegu: ,,zrobi¢ koto". Prawo za-
trzymywania sie w biegu bywato znacznie rozszerzone. | tak, ze
wspomnied mojego ojca (Lwow, lata 40—50-te z. w.) wynika, ze
tam matka zagrozonemu skuciem biegaczowi kazata zatrzymac sie
w dowolnem miejscu i okrzykiem ,.stoi!™ uwalniata go od niebezpie-
czenstwa. Ale bywat tez i obowigzek zatrzymania si¢, a nawet nie-
uchylania sie od skucia. W Krotoszyninskiem (Pozn.) grywano cza-
sem tak, ze nieskuty biegacz po powrocie do swoich stawat spokojnie
na mecie gornej, wystawiajac si¢ na ponowng probe skucia Ten
sam zwyczaj obowigzuje po dzi$ dzien w pow. Bielskim (Slask), lecz
jedynie w odniesieniu do ostatniego pozostatego na ,krolestwie" gra-
cza, ktory trzykrotnie nie zostat skuty. Jesli teraz wytrzyma szczes-
liwie probe, zyskuje prawo dobrania sobie pomocnika z pola.
W dwéch odmiankach (z Polski Srodk.) czynno$¢ uchylania sie od
skucia zowig ,,gintasowaniem” (pochodzenie wyrazu nieznane).

W 6 odmiankach zachodniopolskich i jednej z centrum kraju,
wykup odbywa sie z palantem w rece, ktérym nadto biegacz jest obo-
wigzany trzykratnie uderzy¢ w mete dolng. Niektdre opisy zazna-
czajg, Ze te uderzenia nie muszg odbywac sie w réwnych odstepach
i Ze w szczegolnosci biegacz czesto zwleka z trzeciem uderzeniem,
po ktérem bezposrednio nastepuje powrdt — upatrujgc chwile nie-
uwagi przeciwnika, posiadajgcego pitke. W innych odmiankach, prze-
ciwnie, panuje tendencja do uwazania za biad biegu z palantem.
Rzecz zrozumiata w grze druzynowej, gdzie szybko jeden po drugim



22

chltopcy zmieniaiajg sie przy palancie. Niektore prawidta idg tez
tak daleko, Zze karzg za ten biagd druzyne utratg mety. Trzeba
doda¢, Ze warjanty z zabieraniem palanta przy biegu dotyczag prawie
wylgcznie palanta bez matek, a zatem gier jednostkowych lub
0 zmiennej ilosci graczy w partji. Gdy na goérze zabraknie gracza
majacego prawo podbijania, nastepuje zmiana met, ktorg tu i owdzie
nazywaja ,gtodoéwka", ,wygtodzeniem"”, Ilub ,,szacher—macher .
W niektorych odmiankach srogos$¢ tego przepisu fagodzi sie dodat-
kowemi ulgami, ktére nieraz pozwolg partji pozostaé przy palancie.
Np. w Kutnowskiem dolni tworzg koto a jeden ma ukrytg pitke;
gorni za$ wykupujg sie, o ile uda im sie unikna¢ skucia.
Czynnos¢ partji dolnej. Chwyty pitki podbitej
najczesciej nasi pitkarze nazywajg tem stowem, ktére u nich ozna-
cza zarazem samo podbicie pitki w powietrze (a zatem Swiecg, me-
rytem, fanga czy kampg). W prostszych postaciach gry forma chwytu
nie wchodzi w rachube, liczy sie zatem i chwyt oburgcz, a nawet przy-
trzymanie pitki na tutowiu gracza i wystarcza do zmiany met. Prze-
ciwnie w palancie z matkami; przewaza tu prawidto, wymagajace
chwytu jednorgcz. W niektorych odmiankach zaprowadzono stop-
niowanie oceny chwytu (oburagcz, prawa i lewg reka) przy punktacji,
a wszedzie, gdzie chiopcy doszli do wiekszej wprawy w chwytach,
dopiero 3—4 meryta czy kampy dajg zmiane met. W okresie wresz-
cie nadmiernie sprezystych pitek (ostatnie dziesieciolecia z. w.) tu
i owdzie zaliczano i chwyt z pierwszego kozta (odbicia od ziemi),,
oceniajac go oczywiscie nizej, niz chwyt z powietrza. Co do termi-
nologji warto jeszcze doda¢, ze miejscami chybienie chwytu nazywa
sie ,,spluciem”, oraz ze przy gto$nem liczeniu chwytéw uzywa sie
gdzieniegdzie (Matop.) taciny: ,,semel — bis — ter!  (Wyrobek).
Skucia. Nazwa to nie jedyna, a bodaj i nie najczestsza
w tradycji polskiej. Znalaztem jg w odmiance z Przemyskiego (Ci-
sek), oraz w matej grze wiejskiej, opisanej przez Tokarskiego p. n.
»kucie", i wprowadzitem do uzytku szkolnego z poczatkiem b. w.,
poczem przeszta do literatury. Moze jej byto wiecej w tradycji ma-
fopolskiego palanta; teraz to juz nietatwo sprawdzi¢, bo w opisach
czesto nie wiemy, czy wyraz wziety z obserwacji, czy z podrecznika.
Druga z nazw tradycyjnych — to ,zbijanie”. W naszym materjale
widzimy jg cztery razy, zawsze w Polsce Srodkowej. Tak samo cen-
tralne jest pochodzenie trzeciego wyrazu: ,sparzenie” (tylko jedna
odmianka, z Kutnowskiego). Oba terminy mogty mie¢ szeroki obszar
uzycia, o czem Swiadczg chocby nazwy matych gier (zbijany, spa-
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rzak) od nich urobione. W jednej z odmianek stagd nawet wywiedzio-
no nazwy partyj. ,grajacy” (— podbijajacy) i ,,zbijajacy”. Co do
»Sparzenia" warto zaznaczy¢, ze wyraz ten nawigzuje do francuskiej
gry w balie empoisennee (pitke zatrutg), stanowigcej tg nazwa etap
przypisywania dotknieciu pitki mocy szkodliwej. Trudno dzi$ oce-
ni¢, czy Cenar, nazywajac skutych biegaczy ,rannymi", czerpat to
okreslenie z tradycji. Jesli tak, bytby to szczegdt analogiczny do
poprzedniego. A kto wie, czy niema tu $ladu dawniejszego zwigzku
gier z pewnemi obrzedami i wierzeniami.

Skucie w wiekszosci odmianek decyduje o zmianie met indywi-
dualnej (w palancie bez matek) lub zbiorowej. Bywajg jednak ogra-
niczenia tego prawidta. | tak, w ,babiej myncie" (Bydgoskie) ta
zmiana nastepuje dopiero po skuciu trzeciego zkolei dziecka, lub
matki i jednego dziecka. W tomzy i Puttusku skucie biegacza w dro-
dze ku mecie dolnej konczy sie tylko uniewaznieniem biegu; zmiane
met za$ daje dopiero skucie w drodze powrotnej. W innej odmian-
ce z Polski Srodkowej (Chetnik) nawet tylko skucie matki przy po-
wrocie; a dzieciak skuty wraca na mete dolng lub potmetek.

O niewaznos$ci skucia biegacza przebywajacego na mecie lub
potmetku, wspominaliSmy juz. Kontakt z metg przytem bywa za-
pewniony dotknieciem jej noga lub rekg. W palancie z matkami po-
zostawia sie prawie zawsze swobode biegaczowi w wyborze chwili
bezpiecznej do wyruszenia od mety; inaczej w matych grach, gdzie
po trzech uderzeniach palantem w mete biegacz musi wyruszyé, jak
juz widzieliSmy.

Takze technika skucia miewa swe prawidla. Niewazne bywa
zazwyczaj trafienie pitkg odbitg po drodze od czegokolwiek (z kozia).
Natomiast nie znalaztem w opisach tradycyjnego palanta zadnych
ograniczen w sprawie czasu trzymania pitki w rece przed skuciem,
a rowniez co do biegu z pitkg w celu dogonienia wykupujgcego sie
gracza. ROwniez naprdzno szukatem odmianek, gdzie po skuciu do-
zwolone ,,odkucie”, tj. wzajemne skucie dla odzyskania mety (jak
w niektorych odm. francuskich, niemieckich, skandynawskich i ro-
syjskich). Oba te szczeg6ty wprowadzono do szkolnych przepisow
palanta polskiego i stusznie, gdyz gre czynig bardziej precyzyjng
i 0zywiona.

Galenie (podawanie) zajmie nas teraz tylko z punktu wi-
dzenia techniki. Przepisano jg najdoktadniej w odmiance z Kutnow-
skiego. Podawacz musi tam sta¢ przy galeniu na linji wykreslonej,
ca$ pitka, w razie nie podbira jej musi spas¢ w dotek, wyelLg"oir'



24

na ten cel miedzy podbijaczem a podawaczem. To sg warunki waz-
nosci galenia. Dalszy szczegdt, ktéry teraz wypada poruszy¢, to za-
kaz dotykania pitki, bezwzglednie obowigzujacy dla catej partji gor-
nej w odmiankach z galeniem. Jest to konsekwencja faktu, ze i po-
dawanie pitki zatatwia partja dolna.

Obliczanie wygranej (punkty). Podobniez jak to sie
dzieje w grach tradycyjnych innych krajow, i nasi pitkarze rzadko
troszczg sie o Sciste okreSlanie wygranej wedtug punktow. Jezeli
pilnie zliczajg chwyty i skucia, dzieje sie to zwykle tylko w takich
odmiankach, gdzie dopiero 3 lub 4 takie dowody sprawnosci partji
dolnej decyduja o jej przejsciu na goére; wtedy chodzi wiasnie jedy-
nie o te tréjki czy czworki, ogotu za$ punktow nikt nie sumuje. Gdy
sie pytamy chiopcéw, na czem polega wygrana, powiadajg czesto-
kro¢: ,ktora partja dtuzej bawi na gorze". To bylby juz sposéb zu-
petnie Scisty, gdyby okresli¢ zgéry czas gry, a w jego obrebie pro-
centowo czas, jaki dana druzyna przebyla na mecie podbijania. Co-
prawda tak $cistej chronometrji nikt w tych domorostych zawodach
nie dokonywa. W Piocku wygrana nalezy do partji, ktora
przy koncu gry jest na gorze: zndéw rzecz ma sens tylko przy usta-
leniu czasu gry zgory, a i pozatem zalezy bardziej od przypadku, niz
zasada poprzednia.

Ale nie brak odmianek z dokladnem punktowaniem. | tak,
w szkole $redniej ks. Gralewskiego (Stara Wie$ p. Warszawg) zlicza-
no kazdg zupeing kolejke biegbw, wykonanych przez druzyne goérng
i taka kolejka pod nazwg ,partji" stuzyta za jedyny miernik wy-
granej. Uchwycono tu, jak sie zdaje, starg tradycje rodzimg, gdyz
takie kolejki, pod nazwg ,met", znamy tez z innych naszych gier
ludowych (W. Kosiakiewicz pisze o takim systemie liczenia przy ma-
tej grze chiopiecej w mete; ,,suchg metg" przytem nazywano kolejke
sku¢ przeciwnika, dokonang jednym ciggiem, bez zmiany stanowisk
graczy). Dlatego tez przyjatem ten sposob punktowania (zalecaja-
cy sie pozatem prostotg i przejrzystoscig) w moim zbiorku z r. 1916
i w pdzniejszych obu wydaniach. To, ze punkty zdobywajg tylko
gorni, jest w najlepszej zgodzie z symbolikg gry. W innym opisie
(z Matopolski) odwrotnie, punkty zdobywa sie tylko na dole i to
wytgcznie chwytami (grajgc zwykle do 10 kamp). W pozostatych
znanych nam systemach tradycyjnych, punkty zdobywajg i gorni
i dolni. Tak postepuje odmianka jarostawska (Matop.), z tg rézni-
cg, ze jako miernik ustanowiono dal podbicia. Za wazne podbicie
liczy sie po 1 do 10 punktéw, pozatem liczy sie chwyty, wygrywa
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za$ strona, ktéra pierwej zdobyta np. 500 czy 1000 pkt. W innej
jeszcze odmiance matopolskiej gra sie tez do 10 punktow, lecz sg to
sczescig chwyty, czesScig za$ dalekie podbicia (za mete dolng czyli
ASwinie Bardziej zawita punktacja w bydgoskiej ,,babiej myncie":
biegi i skucia dzieci liczg sie po 1 pkt., matki za$ podwojnie. Tamze
przy ,zydzie' (Bydg.) liczy sie tak samo, lecz nie partji, tylko jed-
nostce, a wygrywa ten, kto pierwszy zdobedzie umdwiong zgory ilosé
punktéw. W Kutnowskiem nakoniec bieg zalicza sie jako 1 pkt., chwyt
oburacz tak samo, prawg rekg 2, lewg 3 pkt.

Nagrody i kary dla zwyciezcow i zwyciezonych, odgry-
wajgce w rozrywkach ludowych wybitng role, znajdujg sie w naszym
palancie w szybkim zaniku, prawdopodobnie pod wptywem szkoty
i zwyczajow sportowych. Tylko z Ptocka dowiadujemy sie o ,,wybi-
janiu podobtocznej glorji" na cze$¢ partji zwycieskiej (szczegtow
nie podano). Jazda na grzbiecie pokonanych i t. p. sposoby triumfu,
uzywane jeszcze i u nas przy mniejszych grach tradycyjnych (nie-
ktérych innych krajach za$ i przy palancie), nie znajdujg sie w zad-
nym z naszych opisow — moze tylko z powodu mniejszej uwagi, ja-
kg na nie zwracajg obserwatorzy Trzeba $ledzi¢ i te szczeglty,
zwigzane nieraz z dawniejszym obrzedowym charakterem gry, oraz
Z pewnemi wierzeniami.

Klasyfikacja odmianek. Materjat nasz da sie po-
dzieli¢ na nastepujace grupy:

a) Jeden podbija, inni chwytajg”).

1. Podbijany (pow. Rybnicki, Slask, obserwator J. Bayerek),
Djabelek (w-wa potudniowe, Cenar, Chominski). Losem wyznaczony
gracz podbija tak dtugo na ,krolestwie”, az 1) 3-krotnie zrzedu chy-
bi, lub podbije skosnie (wtedy zamienia sie z tym, ktory pitke od-
rzucit); 2) ktory$ z dolnych chwyci pitke w locie; 3) palant wyleci
z reki przy podbiciu (zamiana z tym, ktory pierwszy palanta dotknat).
W jednej z odmianek matopolskich gérny ma 6 podbi¢, lecz wazne
sg tylko Swiece (kampy).

b) Jeden podbija, drugi podaje, inni chwytaja.

2. Prycz (Pozn., Koztowski), Palant (Polska Srodk., Chetnik).
Jak poprz., tylko na gorze obok podbijacza podawacz Zmiana za$
stanowisk musi tez ulec pewnym modyfikacjom, ktorych jednak na-
sze zbiorki nie podajg (wedtug odmianek rosyjskich (Pokrowskij);

*)  Dodatek: obserwator (obs.) przed nazwiskiem oznacza osoby, ktére do-
starczyty odpowiedzi na ankiete.
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za chwyt zamiana z podbijaczem, za podjecie z ziemi rzut pitki do
podawacza, jesli za$ on nie chwyci, zostaje po staremu; gdy chwyci,
idzie bi¢, rzucajacy podawaé, podbijacz chwytac).

¢) Jeden podbija i biega, inni chwytajg i kuja.

3. Puk (Kaliskie, obs. C. Skorupski). Grajg mali chlopcy we
dwdch. Gorny po podbiciu biega do mety odlegtej o 20 krokdw
i uderza 3 razy w znajdujacy sie tam kamien lub kopczyk, wotajac:
»puk, puk, puk!®, poczem wraca do ,,nieba’. Zamiana po skuciu
biegacza (0 chwytach i i. obserwator nie wspomina).

4. Pitka na deszczulce (zbiorek wroctawski, 1821; tam na-
zwana ,,grag w pitke"). Podbicie za posrednictwem deszczutki (patrz
wyzej przy podbiciagh); zresztg podobnie do poprz.

d) Dwie partje bez matek; liczba bijagcych maleje, chwytaja-
cych za$ rosnie w czasie gry.

5. Zyd (Bydgoskie, Rysyowna), Paliantem (chtopcy niemiec-
cy w Poznariskiem i na Pomorzu, Schnell), Palant wiejski (Kozmin,
Pozn., obs. W. Lewandowicz), Palant (pow. Bielski, Slqsk, obs. P.
Romanowicz), Puk (Polska Srodk., obs. L. Staszewski). Zazwyczaj
gra zaczyna sie z jednym tylko graczem dolnym. Do niego kolejno
przytaczajg sie ci z calej reszty graczy, znajdujacy sie zrazu na go-
rze: 1) ktoérzy 3 razy zrzedu nie podbijg prawidtowo, 2) ktérych
Swiece chwycono w locie, 3) ktérych skuto w czasie biegu do mety
odlegtej na 20 krokéw (i tu zwykle obowigzujg 3 uderzenia palantem
w kamien, czy kij metowy) lub zpowrotem. Gdy straci prawo bicia
ostatni z gornych, zaczyna nastepna gre jako dolny, inni za$ idg bié.

e) Dwie partje z matkami, o réwnej i statej liczbie graczy; obie
podbijajg i chwytaja.

6. Zapedzany (Pol. Srodk., Chetnik), Palant (Pozn., Koztow-
ski). Partja A podbija pitke w kierunku mety, upatrzonej wdali za
partja B. Ta znéw podbija nastepnie w Kierunku przeciwnym z miej-
sca, gdzie pitke schwytali lub podjeli. Wygrywa strona, ktéra w oz-
naczonym czasie zmusi przeciwnikow do cofniecia sie z zajmowanego
pierwotnie miejsca.

f) Jak poprz., tylko jedna partja podbija, druga trafia w cel
na mecie gornej.

7. Pitka (Jarostaw, Malop., obs. K. Rosinkiewicz). Na mecie
gornej ustawia sie napoprzek boiska na dluzszej krawedzi deske.
Od niej w 10 krokdw meta I, potem co 5 krokéow mety Il do X
Podbicia blizsze od | mety niewazne, inne za$ dajg bijagcym po 1—10
pkt. zaleznie od dosiegnietej mety, o ile pitka spada na ziemie nie
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schwytana. Chwyt za$ daje tylez par-
tji dolnej. Zmiana met tylko w dwaoch'
wypadkach: 1) schwytang czy podjetg
pitkg dolni trafig 3 razy w deske na
krolestwie, lub 2) wszyscy goérni ,,skuli
sie” przez trzykrotne chybienie pitki
lub niewazne podbicie. Gra sie do
umodwionej liczby punktéw (500, 1000 1.
t. p.).

g) Jak poprz, tylko jedna partja
podbija (bez podawacza) i biega, dru-
ga chwyta i kuje.

8. Palant (3 odm. wojew. zacho-
dnich: Koperska, ,,Stary Maciej", Ko-
ztowski, — 8 Srodkowych, obs. Fr. Pio-
trowicz, W. Kosiakiewicz, Chetnik,.
St. Wyszkowski, J. Nowinski, Z. Li-
cinski, J. Florowski, R. Sochaczewski,
1 wschodnich, obs. F. Putawski), Babia
mynta, (Bydgoskie, Rysyowna). Wykup-
(Lubelskie, obs. J. Romaniuk), Metr

A Meto. 3 &0/nre /e (Matop., Cisek, Tokarski), Palestra (dto
COftraci. 0. fizc/oj i 4
G Rreraon, O Fraaiacz Cenar). Liczba chtopcow w partji:

r/enytup/en/. f. Gracze 6 — 10. Woylosowana partja zajmuje
*yt<gf/e|?’/. y bary Jml

Rys. 2. Diagram palanta z mat- me,te g_orr_1q: tU’ ty|k0"jej WOIn(_) dOtY-
kami (z Piaseckiego ,,Zabaw kaC pitki, ktora bijacy sami sobie
- i gier”)- podrzucajg do podbicia. Bijg najpierw
dzieci (od najstabszych), potem matka, wreszcie wykupnik.
Liczba podbi¢ rézna w réznych okolicach (p. wyzej), Tak sa-
mo rozne zasady co do waznosci podbi¢ (od wyjscia pitki poza
mete gorng do przekroczenia pétmetka, od dozwolonych szczu-
row do obwigzkowych $wiec). Bieg do mety dolnej (po drodze
czesto zatrzymanie przy potmetku, zpowrotem nie). Zmiana metr
1) po oznaczonej ilosci chwytéw (najczesciej 3), 2) po skuciu biega-
cza i 3) po gtodowece, t. j. gdy na gorze niema komu podbijac; takze
najczesciej po 4) wybiegnieciu z palantem w rece lub po 5) wypad-
nieciu palanta z reki przy podbiciu.
h) Jak poprz., tylko podbijanie z podawaczem.
9. Rusek (Ptock, obs. St. Gofebiowski, Kutnowskie, obs. F.
Lipinski). Boisko o tyle r6zne od poprz., ze pOtmetka brak, nadto
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za$ po lewej stronie miejsca podbijania nakreSlony prostokat dla
tych, co nie mogli sie wykupi¢ po wiasnem podbiciu (wyrywanka).
Gorni nie majag prawa dotykaC pitki nawet na swojej mecie: czyni
to jedynie podawacz z partji przeciwnej, ktéry tez i kuje z mety
gornej. Warunki zmiany met jak poprz. Podobng gre, tylko z pot-
metkiem, widziano w latach 90-tych na jednym ze zjazddw turnerskich
w Bydgoszczy (Schnell); pochodzenie prawdopodobnie polskie.

WNIOSKI TEORETYCZNE. Podstawy, jakie dotagd nagroma-
dziliSmy, sg jeszcze za szczupte dla zbudowania catkowitej teorji
dotyczacej genezy palanta polskiego. Sprobujemy wszakze zorjen-
towaC sie w tem, co one da¢ mogg. Gdy za$ zkolei rozejrzymy sie
w materjale zagranicznym (przeznaczonym do innej publikacji),
whnioski nasze moze dadzg sie pogiebi¢ i uzupetnic. Do obecnego
rozumowania tylko miejscami pozwolimy sobie wtraci¢ pewne fakty
dotyczace zagranicy, ktére wydajg sie juz dzi$ dostatecznie wyja-
$nionemu

Juz przed 10 laty nie moglem sie zgodzi¢ na hipoteze prager-
mariskiego pochodzenia naszego zjawiska, postawiong przez Schnel-
la. Autor ten bowiem znat tylko matg cze$¢ danych, dotyczacych
obszaru rozpowszechnienia palanta: poza krajami germanskiemi wie-
dziat o jego obecnosci we Francji i Belgji tylko, oraz w Czechach
i Wegrzech. Ten zasiag tak rozszerzyt sie w Swietle zebranego prze-
zemnie materjatu, Ze wéwczas nie mogtem odrzuci¢ mysli o indoeuro-
pejskim poczatku naszej gry. W pracy nastepnej mam zamiar wro-
ci¢ do tych najogodlniejszych rozwazan, czyniac uzytek z catego do-
robku minionego dziesieciolecia. Teraz idzie o zadanie znacznie
skromniejsze: o wysSwietlenie, jakie mogty by¢ zrédta i drogi powsta-
nia palanta polskiego.

Jak widzieliSmy wyzej, sam Schnell trafnie zwr6cit uwage na
cechy réznigce jadro ruchowe (tak nazywam ustawienie i ruchy
uczestnikow) palanta niemieckiego od form romanskich i stowian-
skich. W najbardziej rozwinietych odmiankach niemieckich mamy
dwie mety, gdy u Stowian nierzadko trzy, na Zachodzie za$ roman-
skim (i anglosaskim) od 2 do 5 i wiecej. Poniewaz w historji kul-
tury kopje sg rzadko rozwinieciem, najczesciej za$ uproszczeniem
pierwowzordw, juz stad rodzi sie watpliwo$¢, czy Niemcy byty tu
Zrodtem.

Watpliwo$¢ ta rosnie, gdy rozejrzymy sie w duchowych akce-
sorjach owego jadra ruchowego, tkwigcych nadewszystko w termino.-
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logji. Jezyk palanta polskiego jest w wysokim stopniu samodzielny
i wyodrebniony. Nawet latynizm taki jak ,,pitka", czy italjanizm
»palant”, nie posiadajg nigdzie odpowiednika, tak, ze jesli gdzie$
(u Niemcow Zachodniej Polski, na Morawach, na Bialej Rusi czy
Ukrainie) znajdziemy ich odpryski, rozpoznanie nie sprawia trudno-
éci. Inne latynizmy juz miewamy wspdlne z sgsiadami. Wiec ogol-
nopolska ,,meta” jest tez w Austrji, Czechach i Wegrzech, a jednak
niema racji tam poszukiwaé jej zrodta, gdy wyraz ten byt i jest
i poza palantem u nas w powszechnem uzyciu. Inaczej z ,palestrg"
i ,kampaT" jak juz widzieliSmy, sg to naleciatosci pdzne i czysta
regjonalne. Tak samo francuski ,,metr" i niemieckie ,prycz" i ,fan-
ga". Niema wiec w jezyku naszego palanta zadnych danych na
wyswietlenie jego pochodzenia od tego lub owego narodu. Czy wol-
no nam stad wysnu¢ wniosek 0 jego bardzo dawnym autochtonizmie,
np. o odziedziczeniu tej puscizny w prostej linji od naszych przod-
kéw indoeuropejskich?  Dzi§ nie bytbym juz skionny do takich
przypuszczen bez zniewalajagcych powoddw. Prostszg bedzie hipo-
teza, ze palant przybyt do nas pod ostong terminologji facinskiej,
ktéra w niczem nie zdradzata jego zrodta. A w takim razie stanie
sie nam zrozumiatg trwatos$¢ i wykgczno$¢ niektdrych latynizmow.
A réwniez wowczas bedzie jasne, ze Srodowiskiem, gdzie tego ro-
dzaju import byt mozliwy, musiaty by¢ szkoty. Nie potrzebuje za$
przypomina¢ faktu, ze wkasnie my pierwsi dostarczyliSmy dowodu na
uprawianie gry tej przez studentéw juz w pierwszej potowie XV w.

Ale tylko cze$¢ latynizméw pozostata nazawsze; zanikly ,,pi-
tatyki™ i t. p.; utworzyt sie niebawem rodzimy jezyk palantowy. Juz
wspomnieliSmy, ze nazwa ,matki" dla przywodcy druzyny w grze
jest rdzennie polska. Majg jg Ru$, Biatoru$ i Rosja, lecz prawie
zawsze w brzmieniu polskiem i zawsze bez odpowiednika w postaci
nazwy ,dzieci" dla cztonkéw druzyny. ,Podawacz, gali¢, wykup,
Swieca, pole" — oto dalsze wyrazy, ktére dzielimy ze swymi pobra-
tymcami wschodnimi, w niewiele lub wcale niezmienionej postaci.
A pozatem sg i wyrazy wspolne wszystkim Stowianom: ,,gérni—dol-
ni" (przeszto i do Wegier na oznaczenie met), ,pas¢, pasza" (prze-
szta i do Rumunji). Trzeba zaznaczy¢, ze wszystkie te wyrazy sta-
nowig pozatem naszg wytgcznos$¢ i nie znajdujemy gdzieindziej na-
wet analogij czy ttumaczen. Moze z wyjatkiem ,,pola", ktéremu od-
powiada francuskie ,,camp® i angielskie ,,field".

Wrécmy do tych wyrazen, ktére mamy wspdlne ze Stowian-
szczyzng wschodnig. Skad mogt sie wzig¢ taki zapas stéw oryginat-
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nych, nieraz barwnych i petnych fantazji, czasem zartobliwych (,,mat-
ka'") a nieraz zapewne przypadkowych, ustalonych w ciggu wiekdw
nietylko na catym lub prawie catym obszarze Polski, lecz i zdolnych
do eksportu? Zrozumienie tego procesu znéw bardzo nam ufatwia
przyjecie szkoty jako Srodowiska, w ktérem gtdwne jego etapy sie
odbywaty. Nasze szkolnictwo u schytku Sredniowiecza i dtuzszy czas
potem byto silnie scentralizowane. Wszechnica Jagiellofiska zatem
mogta znakomicie odegra¢ role osrodka, ktéry przyjmowat pewne
elementy z Zachodu, przetrawiat je i polszczyt, a nastepnie przeka-
zywat innym szkotom, nadewszystko za$ swym kolonjom, coraz ge-
Sciej rozsianym po catym kraju, a w nastepstwie i na Wschod sto-
wianski. Oczywiscie mowigc o uniwersytecie, nie mamy na mysli
w danej kwestji czego innego jak spotecznos$¢ studencka. Ale przy-
pomnijmy sobie, ze 6wczesne fakultety filozoficzne odpowiadaty dzi-
siejszym wyzszym klasom gimnazjalnym i Ze rozpieto$¢ wieku stu-
dentéw zawierata wszystkie roczniki od 14 do 30 lat zycia.

Gdy pozostaniemy przy tej hipotezie szkolnego charakteru i ta-
kiegoz zrodta naszej gry, nietrudno nam bedzie tez dorobi¢ dos¢
zadowalajgce przypuszczenia co do drég jego wedrdéwki z Zachodu.
Wszak nasze Studium generale byto w swych poczgtkach jakby filjg
starszej siostrzycy w Pradze, ta za$ ze swej strony tak samo wyszia
z tona paryskiej wszechnicy. Pewne odrebnosci palanta stowianskie-
go, zblizajace nas raczej do Francji niz do sasiednich Niemiec (kto-
reSmy juz nieraz podniesli za Schnellem), znalaztyby na tej drodze
wyjasnienie bodaj naturalniejsze, niz przy pomocy innych teoryj.
Tamietajmy jednak, Ze to dzi$ dopiero hipoteza robocza, ktorej ce-
lem gtownym pewne powigzanie luznych faktow. Gdyby po6zniej
nawet okazata sie bledng, moze bedzie mie¢ te zastuge, Zze pobudzi
do dalszych badan dla swego uzasadnienia lub odparcia. A ze takie
nabytki kulturalne, jak gry i sporty, tatwo przechodzg ze szkdét do
spoteczenstwa i stajg sie wihasnoscig ludu, tego mieliSmy juz liczne
dowody, m. i. w historji dzisiejszych sportow anglosaskich.

WNIOSKI PRAKTYCZNE. Sadze, ze uwazny czytelnik do-
szedt wraz ze mng do konkluzji, iz palant polski jest dobrem kultu-
ralnem, wspotzyjacem z naszym narodem conajmniej od pottysigc-
lecia zgérag. Czas to dostateczny, by dokonato sie przystosowanie
naszej gry do ducha i potrzeb ludnosci, tak jak to w wielu przypad-
kach nauka stwierdzita odnosnie do innych zjawisk (rasa naszego
Eydta rogatego, konik huculski i zmudzki, odziez gérali tatrzanskich

it p)
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| w istocie, wszyscy znawcy przedmiotu stwierdzajg, ze tra>
dycyjny palant polski wymaga tylko stosunkowo niewielkich zmian,
by zamieni¢ sie w pierwszorzedng gre szkolng i sportowa, wraz z sze-
regiem gier przygotowawczych. Cze$¢ tych zmian juz dokonano
i wprowadzono w zycie w tych polskich szkotach, ktére nie lekcewa-
zg sobie swych obowigzkéw na polu unarodowienia pracy wycho-
wawczej.

Oczywiscie nie nalezy zwleka¢ ze starannem opracowaniem
catkowitego programu tej reformy. Nie mogagc tu wchodzi¢ we
wszystkie szczegdty, poprzestane na poruszeniu rzeczy zasadniczych.
Jednym z bardzo nielicznych niedostakdéw naszej gry jest jej jedno-
stronno$¢ w sensie zbyt czestego zaniedbywania reki lewej. A $ro-
dek zaradczy bardzo prosty i tatwy. Wystarczy (przynajmniej
w grach éwiczebnych) zarzadza¢ od czasu do czasu gre na lewa re-
ke (uznajgc za wazne tylko podbicia, chwyty i skucia leworacz). Po-
zatem wprowadzi¢ obureczno$¢ tam, gdzie ona sie nasuwa sama przez
sie, t. j. przy podbijaniu w grze z podawaczem. (Ze ona byta w daw-
nej tradycji naszej, Swiadczy Guarinoni: wszak tej maczugi o 1,70
m dtugosci chyba nie trzymano jednorgcz). Wszystko to réwnie
wazne, jak obureczno$¢ w lekkiej atletyce czy szermierce. ]

WSrod najbardziej rozwinietych postaci naszego palanta trady-
cyjnego, jedna (palant z matkami, bez podawacza) nadaje sie jako
gra chtopieca (a z uzyciem topatkowatego bijaka takze dziewczeca);
Tu tez nalezy zatrzymacé pétmetek nietylko w mysl tradycji, lecz dla
oszczedzania sit stabszej miodziezy.

Z drugiej strony jednak nie powinniSmy powtarza¢ btedu Niem-'
cow, polegajacego na zaniedbaniu formy trudniejszej, bardziej pre-
cyzyjnej i sportowej: palanta z matkami i z podawaczem. Tylko
palant tu juz nalezy sporzadza¢ z twardego drzewa, dtuzszy i na
koncu maczugowato zgrubiaty, co§ naksztatt bijaka do baseballu-
amerykanskiego. Ze podbicie oburacz, o tern juz méwilismy. Oczy-
wiscie tu pétmetek nie bedzie potrzebny. Natomiast wyrywanka
moze w obu formach palanta odda¢ rzetelne ustugi, jesli jg nakre®
slimy po obu stronach miejsca podbijania. Utatwi obu matkom i se-
dziemu kontrole nad prawidtowym przebiegiem wykupu, a biegaczy
uchroni od niebezpiecznych biegdw w zbitej gromadzie.

Wskrzesi¢c nam tez wypadnie bardzo pozyteczng a niestusznie
zapomniang gre w palanta zapedzanego. Oczywiscie potrzeba do
lego préb i ustalenia doktadnych prawidet, gdyz opisy, jakiemi roz-
porzadzamy, sg niejasne. Przebieg gry moznaby tatwo uczyni¢ zaj-
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mujgc- m i urozmaiconym, a dla innych postaci palanta zyskatoby
sie L. dziej rownomierne wyrobienie w podbiciach i chwytach. Od-
mianka angielska (jedyna zagraniczna, jaka znamy) moze sie przy-
dac¢ przy opracowaniu tej postaci palanta.

Zupeknie niestuszne jest rowniez zaniedbanie matych gier pit-
kg palantowa, ktére znakomicie przygotowujg do palanta wiasciwe-
go. Juz taki djabetek czy podbijany, taki zyd, pitka na deszczuice,
pitka jarostawska i inne drobiazgi, ktéremi zajmowaliSmy sie w po-
przednich wywodach Kkilkakrotnie, stanowczo zastugujg na uwage
szkolnictwa. Pozatem dzieje sie tez krzywda doskonatym déwicze-
niom w chwytach, skuciach i unikaniu sku¢, jakiemi sg: meta, zbi-
jany, stojka, a przedewszystkiem gra druzynowa: ekstra. Nie uste-
puja one wszystkie najlepszym tego rodzaju importom zagranicznym
i trzeba na to tylko naszego upartego snobizmu, by takie skarby ro-
dzimej tradycji puszczaé w niepamiec.

Ale na tem jeszcze nie koncza sie obowigzki wychowawcy w da-
nej dziedzinie. Jak mamy juz popierang a nawet egzekwowang
przez czynniki panstwowe i samorzadowe ochrone zabytkow przy-
rody, pomnikéw dawnej sztuki i t. p., tak corychlej nalezatoby po-
mysle¢ o takiejze zorganizowanej ochronie tradycyj narodowych
i regjonalnych. Dotyczy to jezyka, sztuki ludowej, stroju, zwyczajow
i obrzedow, tancow, a na nieostatniem miejscu takze zabaw i gier.
Otéz nauczycieslwo ma mozno$¢ i obowigzek obywatelski potozyé
reke na pulsie ostatnio wymienionych motywéw. Tepi¢ powinnismy
tylko szkodliwe przesady i zabobony. Wszystko natomiast, co da sie
(ew. z pewnemi zmianami) pogodzi¢ z wymaganiami nowoczesnego
zycia i kultury, nalezy ochrania¢. Dotyczy to nawet szczeg6tow,
ktére na codzieh stracity juz swa wartos¢: gdy np. stroje ludowe
w danej okolicy nie daja sie zachowaC w zupetnosci, staramy sie
konserwowac je jako przyodziewek odswietny.

Podobnie czynig niektére szkoty angielskie ze staremi grami,
ktére nie mogly wytrzymac konkurencji z nowoczesnemi elementami
sportu wychowawczego. Podtrzymuje sie je tam, gdzie istnieje w tej
mierze tradycja regjonalna, w postaci dorocznych zawodéw. Ana-
logiczne postepowanie zalecatoby sie i u nas w tych przypadkach,
gdzie np. obok palanta nowoczesnego istnieje ciekawa tradycja miej-
scowa: wedtug materjatu oméwionego, conajmniej kilka miejscowosci
$laskich, Bydgoszcz, Kutno, tomza, Puttusk, Jarostaw, nadawatyby
sie do takiej akcji; ale napewno bedzie ich znacznie wiecej, gdy
badania nasze rozszerzg sie.
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Lecz i pozatem wychowawca (przedewszystkiem fizyc’v- mo.
ze walnie przyczyni¢ sie do wzbogacenia naszego zasobu Kiiuto”
go w danym zakresie przez badanie tradycyj lokalnych i podawanie
ich do wiadomosci uczonym. Wiekszo$¢ ogromng powyzej omowio-
nego materjatu rodzimego zawdzieczamy wiasnie takiej ofiarnej po-
mocy nauczycielstwa i spodziewamy sie jej nadal. A trzeba sie
spieszy¢, gdyz tradycja bardzo szybko zanika.

Nakoniec pare uwag jeszcze co do miedzynarodowosci w grach.
Niema zagadnienia, ktoreby tak powszechnie i beznadziejnie stawia-
no do gory nogami, jak wiasnie to. JesteSmy jeszcze wcigz pod zbyt
silnym urokiem miedzynarodowej emulacji, olénieni blaskiem olim-
pjad i tym podobnych przereklamowanych widowisk. Alez wycho-
wawcy wszystkich krajow trabig juz od dtuzszego czasu do odwrotu.
Zbyt silna emulacja daje tylko wykoszlawienie sportu, jego degene-
racje i zamiane na zajecie zarobkowe. To tez w tej samej Ameryce,
gdzie grasuje najwieksza przesada sportowa, szkolnictwo Srednie
i wyzsze odgradza sie od niej hastem zawodéw wewnetrznych (intra-
mural athletics). Tem bardziej wiec pielegnuje sie elementy naro-
dowe w grach, jak krykiet w Anglji, baseball w Ameryce i t. p. Jest
to pouczajace dla nas, ktorzy i w tej dziedzinie daliSmy sie wciggnac
w kombinacje miedzynarodowe. Nietylko niepotrzebnie, lecz nawet
lekkomyslinie i sprzecznie z naszg politykg panstwowa. Mowie o pol-
skim Zwigzku gier sportowych, ktoéry niedawno na kongresie w Ber-
linie przystgpit do federacji miedzynarodowej, uprawiajgcej... nie-
mieckiego palanta i pitke reczng. Jak Niemcy rozwineli swoj Schlag-
ball a Amerykanie swoj baseball, czy Finnowie swoje pesapallo, tak
ambicjg nasza winno by¢ udoskonalenie i upowszechnienie w catej
Polsce rodzimego palanta. Oby niniejsze studjum przyczynito sie
cho¢ w czesci do urzeczywistnienia tej mysli.

Konczac, mito mi ztozy¢ serdeczng podzieke tylu osobom, kto-
re w rézny sposob pomagaty mi w pracy. Szczeg6lnie za$ jestem
zobowiazany Wiadzom, zwlaszcza za$ Ministerstwu W. R. i O. P,
oraz Panstw. Urzedowi W. F. i P. W., za utatwienie kilkakrotnych
podrézy zagranice i studjow w bibljotekach tamtejszych.
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