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Pierwsza pomoc w nagtych przypadkach zachorowania.

Odezyt popularny

przez

Dra O Bujwida
Prof. Wezechnicy Jagielloniskiej w Krakowie.

W kazdym naglym przypadku choroby, skalecze-
nia lub otrucia przedewszystkiem winnismy sie udaé
0 pomoc do lekarza. Niekiedy jednak wskutek odleglosci
od miejsca wypadku do najblizszego lekarza pomoc
taka przybywa zapdzno. W takich razach chory bez
pomocy zostawiony albo umiera, albo ulega nieuleczal-

- nej nieraz chorobie, gdy tymczasem podanie chochy

mniej umiejetnej ale natychmiastowej pomocy moze go
od tych nastepstw uchronié.

Dlatego to w tym odczycie przedstawie najwa-
Zniejsze sposoby, kiore powinny byé zastosowane w na-
gltym przypadku skaleczenia, zranienia lub otrucia; zazna-
czajac raz jeszcze, ze w kazdym razie réwnoczeSnie
z podaniem pierwszej pomocy trzeba Kkoniecznie zwro-

ci¢ si¢ po rade do najblizej mieszk 4Cego_lekprzan.,
Gdy ktos ulegnie silnemw”sfhuczeniu, fu %
przez jakis ciezki przedmiot, /lub spadnie e z ezribj,] \

wysokosci, gdy jest prazy tena “obawa, _wstizasiiénia
moézgu (co si¢ objawia nieprzytom :
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nia jakich waznych wewnetrznych narzadéw, gdy chory
po takiem silnem uderzeniu kaszle i pluje krwia, naten-
czas obok natychmiastowego zawezwania lekarza, cho-
rego takiego nalezy nadzwyczaj ostroznie przenies¢ do
mieszkania, rozebra¢, polozy¢ do l6zka i zaleci¢ jak
najwiekszy spokoj, zabroni¢ wszelkich ruchéw oraz
wychodzenia z l6zka dopOki przybyly lekarz nie zadecy-
duje, co dalej robi¢ nalezy.

Gdy kto$ skaleczy sie jakims ostrem narzedziem,
natenczas zwykle nastepuje krwawienie z ran. Jak po-
wstrzymaé takie krwawienie i jak zagoi¢ taka rane
o tem musimy w tej chwili pomdéwié.

Przedewszystkiem nalezy wiedzie¢, 2ze wszelkie
skaleczenie, przy ktérem nie ma zbyt wielkiego krwa-
wienia goi sie¢ samo bez pomocy lek6w i zadaniem
naszem jest tylko dopomédz naturze usunieciu zlego,
nie przeszkadzac¢ jej w tem, a reszta zrobi si¢ sama.
Najpierw zatem nie naleZy uzywaé¢ zadnych S$rodkéw
draznigcych, albo tak zw. tamujacych krew. Nigdy pod-
zadnym pozorem nie nalezy klas¢ na rane pajeczyny,
pozutego chleba, skubanki z brudnej bielizny a co naj-
wazniejsza nigdy nie nalezy tamowac¢ krwi za pomoca
piasku lub ziemi, dlatego, Ze w ten sposob mozemy
wprowadzi¢ do rany szkodliwe zarazki, ktore powoduja
ropienie, niekiedy za$ nawet Smiertelne zakazenie. Duza
nawet rana goi sie szybko i bez sladu ropy, czyli ma-
teryi, jezeli jest naleZycie i czysto opatrzona.

Jezeli wigc ktos sig skaleczyl, to nalezy natych-
miast najpierw obmywszy starannie wlasne rece woda
z mydlem, oplukaé¢ strumieniem wody i czysta zupetnie
szmalka, oddarta z kawalka czystej, wypranej bie-
lizny, obmy¢ jaknajstaranniej sama rane i jej brzegi:
wewnatrz rany nie nalezy wprowadza¢ szmatki, ale
pusci¢ strumien wody tak, azeby wszystko, co moze sie¢
znajdowaé¢ w ranie, wymyc¢; nastepnie kawalek czystej
szmatki nalezy na ranie polozy¢, ale uprzednio trzeba
si¢ poslara¢ zblizy¢ brzegi przecigtej skory tak, Zeby
rana byla jak najmniejsza. PrzyloZywszy w ten sposéb
szmatke czysta na zblizone brzegi rany, owiazujemy
skaleczone miejsce za pomocg dlugiego paska plétna,

>
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zlekka ale nie za mocno przyciskajgc tak, azeby tylko
opatrunek dosy¢ mocno sie trzymal. Bardzo jest dobrze
klasé zamiast zwyklej szmatki kawatek gazy opatrun-
kowej, ktéra w aptece kupujemy. Nie nalezy jednak
nigdy wprost na rane klasé waty a tem gorzej szarpie
lub skubanke. Niezle tez jest zmyé rane i brzegi rany,
a potem zmaczaé sama szmatke, ktéra na rane kla-
dziemy woda karbolowa. Jednak w razie braku tejze
mozemy uzy¢ zwyklej zimnej wody wprost ze studni.
Rany nie -nalezy nigdy dotykaé palcami, mianowicie
nieumytymi, gdyz kazdy prawie czlowiek na palcach
nosi zarazki, ktére moga spowodowaé ropienie. Jeszcze
wiecej takich zarazkow ma czlowiek w ustach i dla tego
nigdy nie nalezy smarowac s$lina, albo wysysaé z niej
krew po skaleczeniu, jak to czesto sie dzieje.

Jesli rana jest duza, to nalezy zrobi¢ opatrunek
z kilku warstw szmalki lub gazy, na to zas polozy¢ nieco
aptecznej lub zwkylej waty. W kazdym razie taki wigk-
szy opatrunek wymaga pomocy lekarza.

W niektorych miejscowosciach istnieje przesad, ze
nie nalezy klasé¢ na rane szmatki perkalowej tylko czysto
plocienna. Jestto niestuszne, bo kazda szmatka bedzie
dobra, byle tylko byla zupetnie czystg. Nigdy nie naleZy
klas¢ na rane takich opatrunkéow, ktére byly do ran
przyktadane, gdyZ wowczas fatwo nastapi ropienie.
Jezeli opatrunek zostal dobrze naloZony, nie naleZy go
<zesto poruszac i zmienia¢, przeciwnie — zostawié¢ rane
w spokoju, azeby brzegi jej jaknajpredzej skleily sie
i zrosly. Mozna zmienia¢ bandaz zewnetrzny, jezeli sie
przybrudzi, ale wewnetrznego porusza¢ nie nalezy.

W ten sposdéb rana czesto pod jednym opatrun-
kiem zagaja sie zupelnie i gdy po tygodniu opatrunek
zdejmiemy, rana pokazuje sie zupelnie czysta i catkiem
zagojona.

(xdy pomimo opatrunku rana mocno krwawi, gdy
po uplywie dluzszego czasu krew iS¢ nie przestaje,
oznacza to, Ze jest skaleczona wigksza 7yla lub tetnica.
Ze jest skaleczona tetnica, poznajemy po tem, ze krew
tryska w gére mocnym strumieniem. Takie skaleczenia
58 najniebezpieczniejsze, gdyZz czlowiek moze umrzeé
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wskutek uptywu krwi, dlatego przy takich skaleczeniach
nalezy jaknajszybciej zastosowaé wlasciwy ratunek.
Polega on na tem, ze tetnice zaciskamy za pomoca
palca, a robi sig to w ten spos6b: powyzej lub ponizej
miejsca rany za pomoca pociskania palcem staramy sig
dojsé, gdzie jest tetnica. Poznajemy ja po tem, ze odczu-
wamy w tem miejscu bicie pulsu; gdysmy takie miejsce
znalezli, wienczas przyciskamy je mocno palcem w po-
blizu rany. Wowezas krew iS¢ przestaje. Poniewaz
trudno bytoby dlugo trzymaé palec w tem miejscu, zatem
owinawszy czysta szmatka maly kawalek korka lub
szmatke w twardy waleczek skrecona, przyeciskamy nim
mocno tetnice i owiazujemy naokolo bandazem tak,
zeby ucisngé tylko to jedno miejsce. Ma si¢ rozumiec,
7e rownoczesénie jaknajpredzej szukamy pomocy lekarza,
ktory z pomoca narzedzi lepiej to zrobi i niebezpieczen-
stwo na trwale usunie. Nigdy nie nalezy obwiazywac
reki lub nogi sciskajac tak mozno, Ze az skoéra staje
sie sina i Zyly mocno nabieraja.

Zdarzaja sie niekiedy bardzo drobne napozor ska-
leczenia, ktore prowadza do bardzo ztych nastepstw
a nawet i do $mierci. Niekiedy do sprowadzenia takiego
zakaZenia wystarcza drobne ukiocie igla lub szpilka.
Mo6wi sie wtenczas, ze igta lub szpilka byla zanieczy-
szczona jakimé szkodliwym zarazkiem. Zdarza si¢ to
niekiedy istotnie; czescie] wszakZe zakaZenie takie po-
wstaje stad, ze skéra byla zanieczyszczona. Najezescie}
takie zakaZenie zdarza sie na palcach i rekach. Zwykle
wowezas w miejscu zaklotem tworzy si¢ opuchniecie
i bol, a niekiedy pod pacha tworzy sie bolacy gruczot;
jestto dowod, Ze zakazenie istotnie mialo miejsce i jezeli
nie zachowano nalezytej ostroznosci, moze stad wyni-
knaé¢ powazna choroba. Najlepiej wowczas oblozy¢ ska-
leczony palec $wieZo ugotowanem cieplem siemieniem
Inianem, cala reke za$ owiaza¢ i zawiesi¢ na chustce
zwiazanej ponad szyja oraz diuzszy czas reka nie poruszaé
przynajmniej dotad, aZ gruczol z pod pachy zniknie.
Jezeli takie skaleczenie polaczone z zakaZeniem zdarzy
sie na palcu nogi np., przy wycinaniu nagniotka, palec
za$ a nastepnie i noga cala rozboli i utworzy si¢ gru-
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czot w pachwinie, to réwniez nie nalezy chodzié, tylko
dluzszy czas w spokoju a nawet w t6zku pozostac,
trzymajac noge w postaci lezacej. Spokdj i brak ruchu
sa w takich razach rzeczami najwazniejszemi. Przy
zachowaniu nalezytych ostroznosci w tych wypadkach
zrobi sig¢ co najwyzej drobny ropieri, albo tak zw. za-
strzal, gdy tymczasem przy braku spokoju utworzyé¢ sig
moze ogoOlne zakazenie krwi. Pewna praczka po zaklo-
ciu sie szpilka w palec przy praniu bielizny miala na
palcu drobna nieznacznie bolgca ranke. Gdy pomimo
przestr6g nie zaprzestata roboty chorg reka, dostata za-
strzatu na skaleczonym palcu. (Zastrzal jest to opuchnie-
cie konca palca potaczone z ropieniem). Gdy i teraz
nie zaprzestala pracy, dostala po kilku dniach ogo6lnego
zakazenia krwi, z ktérego umaria.

Gdy sie ktos w ten spos6b skaleczy, Ze jest obawa
o zakaZenie, nie powinien przedewszystkiem nigdy krwi
z palca wysysaé¢, gdyz zarazek ropny moze si¢ dostac
z ust; natomiast powinien wymy¢ ranke obfita iloscig
wody. Bardzo dobrze jest wymoczy¢ ja w cieplej wodzie
w ciagu 1/, do 1 godziny, nastepaie za$ owigzac¢ szmatka
w celu zabezpieczenia ranki od ucisku i uderzenia.
Zawiazanie takie jest bardzo dobrym srodkiem chronia-
cym od podraznienia’ $wiezej ranki, czego sie najbardziej
wystrzegaé¢ nalezy. Nieraz zawiezujac palec, gdy boli
wskutek utworzenia si¢ drobnej zadry skérnej chronimy
go w ten sposOb od utworzenia si¢ bolesnego zastrzalu,
ktory nam potem w ciagu kilku tygodni dokucza.

Skaleczenia, przy ktorych do rany dostaje sie brud
albo ziemia bywaja niekiedy niebezpieczne i prowadza
do zakaZenia. Niekiedy powstaje stad grozna choroba
zwana tezcem, podczas ktorej tezeja i nadzwyczaj bola
wszystkie migsnie. Takich skaleczen nalezy si¢ wystrze-
gaé, rany nalezycie obmywac, gdy zas wystgpia objawy
sciskania sie szezek, lub gdy po uplywie tygodnia albo
dwoch zaczyna mocno bole¢ skaleczone miejsce, naten-
czas trzeba sie natychmiast uda¢ do najblizszego szpi-
tala w celu zastrzykniecia wlasciwego lekarstwa.

Dobrze bywa réwniez natychmiast po skaleczeniu
zapusci¢ do zakazonej ranki nieco lekarstwa zwanego



jodyna, ktérego uzywac¢ nalezy takze w tych wypad-
kach, gdy nastgpilo ukaszenie jekiegos szkodliwego
owadu, zmii lub psa wscieklego. Przy ukaszeniu przez
psa wscieklego trzeba udaé si¢ natychmiast do Krakowa
w celu wlasciwego leczenia w Zakladzie szczepiennym
wscieklizny. Ukaszenie przez psa wscieklego jest nie-
bezpiecznem woéwczas tylko, gdy zab zadrasnal do krwi.
Jezeli ukaszenie jest nie do krwi, to jest nieszkodliwem.
Wicieklego psa pospolicie poznajemy po tem, ze kasa
w obcem miejscu wszystko, co napotka i zwykle zaraz
ucieka.

Przy oparzeniu ratunek polega na tem, aZeby opa-
rzony naskorek, ktory w postaci babli odstaje, jaknaj-
dluzej ochrania¢, a w zadnym razie nie oddziera¢ ani
nie przeklowa¢. Najlepiej cala powierzchnie oparzona
okryé czysta szmatka lub gaza zmaczana w oliwie lub
olegju lnianym. Gdy powstaje pod oparzonym strupem
ropienie, nalezy je zmywacé¢ za pomoca wody przegoto-
wanej, a potem przyklada¢ szmatke zmaczana w oliwie,
szmalcu lub innym $wiezo przetopionym tluszezu. Prze-
ciwnie jak przy skaleczeniach, nalezy tutaj opatruuek
zmienia¢ czesciej, o ile — mianowicie wytwarza sie
ropienie.

Zastanowmy sie teraz, jak naleZy postepowaé tam,
gdzie jest zlamanie kosci lub zwichniecie.

Ztamanie poznaje sie po tem, ze kosé staje sie
ruchoma w niezwyklem miejscu np., kosé ramienia albo
biodra w $rodkowej czesci. Przy tem zwykle, jezeli sta-
ramy sie wykona¢ ruch zlamang kornczyna, to czujemy
w miejscu ztamania lekki trzask. Ztamanie zrasta sig
zwykle dosyé szybko, jezeli tylko ztamana kos¢ bedzie
zostawiona bez ruchu w nalezytym spokoju. W'tym celu
nalezy chorego ze zlamana korczyna poloZzyé, miejsce
za§ zlamane po nalezytem wyprostowaniu owiazaé
deseczkami owinietemi wata. Nie mozna braé samych
deseczek bez owiniecia, gdyz wskutek ucisku mozna
zrobi¢ szkode. Deseczki takie z wierzchu nalezy otoczyé
dos¢ mocno przystajacym bandazem, w ten sposoéb,
azeby kos¢ ujeta w deseczki i owinieta nie mogla sie
. poruszac.



Jezeli zlamanie dotyczy kosci nogi, to nalezy

‘pozosta¢ w 16zku co najmniej 4—6 tygodni. Jezeli za$

ztamana zostala reka, to rowniez kilka tygodni nie
mozna jej uzywaé, poruszaé¢ nia, blizsze szezegoly

jednak, jak postepowaé nalezy, w kazdym przypadku

musi wezwany lekarz wyjasnic.

Gdy zlamanie jest polaczone ze zranieniem albo
przedziurawieniem skory przez kosé, natenczas trzeba
stara¢ sie naprzod nalezycie oczyscié rang w sposéb
przedtem juz opisany, naloZzy¢ opatrunek i czekaé po-
mocy lekarza.

Zwichniecie, czyli wyjscie ze stawu, ujawnia sig
w tem, Ze poruszanie uszkodzonego stawu staje sie
niemozliwe. Najczesciej jednak w takich razach pomoe
musi sie ograniczy¢ do robienia zimnych okladow
i wezwania rady lekarza. Wszelkie wprawiania i nad-
ciagania robione nieumiejetnie moga zaszkodzi¢ i dla-
tego, jezeli sie ich prébuje, powinno sie to robié¢ bardzo
ostroZnie.

Réwniez nalezy pamieta¢ azeby oklady zimne nie
byly robione za dtugo. Nigdy nie powinny leZzeé¢ diuzej
po stluczeniu albo skaleczeniu jak jeden dzien. Nie
trzeba do okladéw uzywac lodu lecz zimnej wody.

Rozpatrzmy teraz, jak nalezy ratowa¢ w innych
wypadkach. Przy wszystkich wogéle nieprzytomnosciach,
omdleniach, zaczadzeniach, utonieciach nalezy przede-
wszystkiem ulozyé chorego poziomo i rozluznié lub
zdja¢ calkowicie odziez.

Co sie tyezy ratowania utonigcia, to przedewszyst-
kiem podamy sposoby, jak zapobiedz utonieciu. Naj-
pierwszym sposobem jest to umiejetno$é ptywania, ktéra
kazdy posiada¢ powinien, kto sie kapie w stawie lub
rzece. Umiejetnosé to zreszta nietrudna. Gdy kto§ nie
umiejacy ptywa¢ wpadnie do wody, powinien przede-
wszystkiem, nie tracac przytomnosci, wykonywaé ruchy
rekami przed soha ale powoli tak, Zeby woda oczu
i ust nie zalaé¢; powinien przytem, wetchnawszy w pluca
duZo powietrza, stara¢ si¢ oddychaé nie gleboko, azeby
powietrza, ktoére, pozostajac w plucach nie pozwala
zatonaé, bylo jak najwigcej. Nie nalezy przytem krzy-
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cze¢ bez przestanku, gdyz wowczas powietrze w zna-
cznej czesci z pluc uchodzi i czlowiek tatwiej na dno
si¢ opuszcza. Gdy sie rece zmecza, mozna sie na wodzie
polozy¢ w znak, réwniez wdychajac powietrze.

Gdy ktos utonie, natenczas po wyjeciu go z wody
ukfadamy go poziomo j staramy si¢ wywolaé¢ oddech
zapomocg miarowego uciskania klatki piersiowej z przodu
i z bokéw, oraz podnoszac rece od bokéw ponad glowe
1 opuszczajac je z powrotem, ale nie podnoszac ku
gorze tylko utrzymujac wciaz w pozycyi poziomej: przy
kazdem takiem podniesieniu rak piersi sie rozszerzaja
i ptuca nabieraja powietrza przy kazdym zas opuszcze-
niu powietrze wychodzi.

Zanim rozpoczniemy sztuczny oddech, potrzeba
postara¢ si¢ wydali¢ nadmiar wody z zoladka i ptuc,
co si¢ robi przez odwrdcenie topielca twarza na dot
i ugniatanie plecow i bokéw, a’ sie woda wyleje.

Trzeba réwniez uwazaé, azeby usta byly otwarte
i jezyk mie byt za gleboko zapadniety: w tym celu przy
stosowaniu sztucznego oddychania, nalezy przycisnaé
Jezyk rekojescia tyzki tak, aZeby bylo stychaé¢, Ze po-
wietrze przy wykonywanych ruchach wchodzi i wycho-
dzi. Stuczny oddech nalezy wykonywac dtugo, gdyz
czgsto jeszcze po uplywie !/, godziny nieraz mozna
topielca do Zycia przywrocic.

Tego samego sposobu sztucznego oddychania uzy-
wamy wtedy, gdy mamy do czynienia z uduszeniem
albo powieszeniem, oczywiscie nalezy usunac¢ wszystko
to, co oddech tamuje. Uduszenie moze nieraz nastapicé
przez oddychanie szkodliwymi gazami. Bywa ono nie-
kiedy, gdy sie ktos dostanie do glebokiej piwnicy, ka-
natu lub dawno nieoczyszczonej studni. Dlatego to
najlepiej, gdy do takich miejsc sie dostajemy, opuszczaé
przed soba drazek z zapalong swiecy ; jezeli $wieca
gasnie, oznacza to, Ze w tej przestrzeni znajduja sie
niezdatne do oddychania gazy. Nie nalezy jednak uzy-
wac tego sposobu, gdy wchodzimy do piwnicy, w kt6-
rej przechodzi rura gazowa i czué zapach gazu, gdyz
wowezas plomieri moze spowodowac niebezpieczny wy-
buch wynikajacy z zapalenia sie¢ gazu. Czlowiek ulegly
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uduszeniu pod wplywem gazu powinien by¢ natychmiast
wyniesiony na czyste powietrze i nalezy zastosowac
sztuczne oddychania tak jak i u utopionego.

Gdy sie ktos udtawi wigkszym kesem jadla, naten-
czas nalezy sie postara¢ wydosta¢ 6w kes palcami;
gdy sie to nie udaje, naleZy uderzy¢ dosy¢ silnie dtonia
pomiedzy lopatki: powietrze wychodzace z pluc czesto
kes w ten sposob usuwa. Gdy w gardle utkwi ostra
kostka, wowezas jezeli palcami nie uda sie jej wydo-
sta¢, nalezy w takim razie zaleci¢ polkna¢ maly kawa-
tek chleba: w ten sposob kostka czesto zostaje zepchnigta
ku dotowi. Jezeli to nie pomaga, nalezy szybko posta¢
po lekarza, aZeby przybyt z odpowiedniemi narzedziami.

Najlepiej unikamy udtawienia si¢ kesem lub koscia
wowezas, gdy przy jedzeniu nie prowadzimy glosnej
rozmowy, a przedewszystkiem gdy unikamy glosnego
$miechu.

Gdy mamy przed soba chorego bez przytomnosci,
wowczas staramy sie oznaczy¢ przyczyne tego stanu.
Moze to byé¢ albo zwykle omdlenie, albo otrucie, epi-
lepsja, wreszcie naduzycie alkoholu.

Przedewszystkiem gdy twarz chorego jest czer-
wong, umieszczamy go z glowa nieco uniesiona, gdy
za$ jest blada, umieszczamy poziomo.

Usuwamy dalej wszelka krepujaca odziez, ulatwiamy
przystep swiezego powietrza.

Gdy to jest omdlenie, skrapiamy twarz zimng
woda i dajemy nieco wina lub wédki.

. Gdy mamy przed soba atak epileptyczny, ktéry
poznajemy po tem, ze chory z twarza czerwong i za-
cisnigtemi piesciami wykonywa kurczowe ruchy, naten-
czas, nie przeszkadzajac mu w wykonywaniu tych ru-
chow, podkladamy pod gtowe i cialo cos miekkiego
azeby sie nie pottukl; w ten spos6b napad sam predko
przejdzie.

PoraZenie sloneczne nastepuje skutkiem dziatania
silnego upatu. Skora jest wowczas rozpalona, twarz
czerwona, tetno slabe, wreszcie raptownie nastepuje
utrata przytomnosci. Przedewszystkiem nalezy umiesci¢
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chorego w chlodnem miejscu (np. w cieniu drzewa),
zlewac¢ glowe zimna woda i podawaé chlodne napoje.

Przy zaZyciu jakiej$ trucizny nalezy postara¢ sie
wydali¢ ja, wywolujac wymioty za pomoca lechtania
gardla palcem lub piérkiem, jeZeli same przez sie
nie nastapily. JeZeli chory otrut si¢ jakim$ kwasem,
jak to sie czesto dzieje po fabrykach blacharskich,
nalezy mu poda¢ sporo wody z rozmoczong w niej
magnezjg, wreszcie kreda lub soda. Przy otruciu tugiem
podajemy kwasy: cytryne, ocet, wreszcie jezeli byt pol-
kniety jakis plyn mocno piekacy, nalezy podaé¢ duzo
wody lub mleka. Mleko dobrze podawaé tam, gdzie
otrucie nastapilo jakas$ trucizng metaliczna, np. sublima-
tem. Gdy ktos przez pomytke wypije kwasu karbolowego,
naleZy mu podaé¢ préocz wielkiej ilosci wody spora tyzke
soli glauberskiej w wodzie rozpuszczone.

— .
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Glosy prasy.

Nowa Reforma w Krakowie w Nr. 262 pisze: Piesni
narodowe. »Nakladem wydawnictwa groszowego im. Tadeusza Ko-
$ciuszkic« (nakladey Dr. Z. Kostkiewicz i K. Wojnar) wyszly swiezo-
w Krakowie w trzeciem znacznie powiekszonem wydaniu patry-
otyczne piesni ludu polskiego. Ksiazeczka zawierajaca 66 utworéw,.
kosztuje pieé centéw, a ta niska cena zaleca ja bardziej, anizely
wszelkie pochwaly. »Pie$ni«< sa jedenastem z rzedu dzielkiem
wydawnictwa groszowego, ktérego zadaniem krzewienie prawdzi-
wego patryotyzmu w masach ludowych. Nalezy ufaé, iz usilowania
wydawcéw, nie spekulujacych na zyski, znajda najszersze poparcie-
w sferach ozywionych miloscia Ojczyzny, a najlepsza w tej mierze
wrézba jest trzecie z rzedu wydanie omawianych »Piesnic. —
W Nr. zas 273: >Gospodarz«. ilustrowany kalendarz rolniczy na
r. 1896 (rocznik VII), pojawil sie temi dniami nakladem ruchli-
wego wydawnictwa groszowego im. T. Kosciuszki w Krakowie. Zbyt
pochlebnie znany ten kalendarz dla ludu i zbyt dobra ma s>markee
u licznych czytelnikéw swoich, izby potrzeba bylo szczegélnie go-
zalecaé do jak najwiekszego rozpowszechnienia. Poprzedni rocznik,
w zupelnos$ci wyczerpany, doczekal sie w stosunkowo krétkim czasie
drugiego nakladu. Nie watpimy, Ze takiej samej pociechy dozna
i tegoroczny »G ospodarz«, rozmiarami daleko wiekszy od po-
przednikéw, bo zawierajacy 16 arkuszy druku. Na obfita i uroz-
maicona tre$é ksiazki, oprocz czesci Scisle kalendarzowej, gospo-
darskiej i informacyjnej zlozyly sie zar6wno utwory wloscian proza.
i wierszem, jak i prace naukowe, historyczne, przyrodnicze 1 lite-
rackie autoréw, znanych w literaturze. »Gospodarz« uchodzi slu-
sznie za najlepszy kalendarz dla ludu, a zaleca si¢ na domiar
cena niezwykle niska, bo kosztuje zaledwie 25 centéw.

Dziennik polski we Lwowie Nr. 345 pisze: Dzieje Polski
wostatnich stu latach, w setna rocznice trzeciego rozbioru,
w krotkosci opowiedzial K. W. Najnowsza ta ksiazeczka wyda-
wnictwa groszowego w Krakowie zawiera na wstepie krétki rzut
oka na dawne dzieje nasze. a dalej tresciwe przedstawienie historyi
naszej porozbiorowej w zaborze rosyjskim. Dzieje dwéch innych
zaboréw przyrzeka autor oglosié' niedtugo w drugiej czesci swej:
zajmujace] pracy, ktéra z prawdziwym napisana talentem, zapalem
i goraca miloscia ludu, niewatpliwie pod strzecha wieéniacza licz-
nych znajdzie czytelnikéw. Warto$é ksiazeczki podnosza zamiesz-
czone w niej wizerunki Tadeusza Kosciuszki, ks. Hugona Kollataja,
Bartosza Glowackiego, Jana Kilifiskiego, Henryka Dabrowskiego:
i obraz Matki Boskiej Czestochowskiej. Cena 15 ent.

0 ,Gospodarzu“ pisze wychodzacy w Prudze tygodnik fa-
chowy Hospodar Ceskoslovansky, co nastepuje: »Gospodarze, illustr.
kalendarz rolniczy na r. 1896, wyszedl w Krakowie (nakladem Dra
Z, Kostkiewicza i K. Wojnara). Cena tego kalendarza, obejmujacego-
184 str., wynosi 25 ct. Wszystkim, kto tylko pragnie poninformowaé
sig¢ o stosunkach narodowo-ekonomicznych i gospodarczych w Pol-
sce, polecamy usilnie ten sumiennie i starannie ulozony rocznik.
Pozadanem byloby, aZeby i u nas pojawilo sie tak dokladne
wydawnictwo w tym rodzaju, jak 6w kalendarz polski, celem roz-
powszechnienia dobrych wiadomosci w najszerszych kolach ludue.



Nakladem Wydawnictwa groszowego

imienia Tadeusza Rosciuszki w Rrakowie

wyszly dotychczas i sa 'do nabycia we wszystkich
ksiegarniach:

1) K. Wojnara Il wyd. ,0 Naczelniku KoSciuszce“ (str. 36) po 5 et.
2) ,Piesni narodowe“ (w liczbie 68) III wyd. po 5 et.; 3) Zycha
»Do swego Boga*; Gryfa ,Do swoeich“ i ,Ojczyzna“ (wiersz) po
4 ct.; 4) ,Zywot i czasy $w. Jacka“, 44 stron wiekszej szesnastki
z wizerunkiem po 5 ct.; 5) ,Ksiadz Mackiewicz“ (bojownik za wiare
i wolno$é) M. Sleczkowskiej po 5 et.; 6) ,Ziota Weélka“ (znako-
mity obrazek wiejski) przez Jana Swietka, czlonka Kom. Antrop.
Akad. Umiejetn. (str. 45) po 5 et.; 7) llustr. kalendarz rolniczy
,Gospodarz¢ na r. 1895 po 25 ct. 8) ,0 chemii rolniczej“ prof. Dra
F. Polzeniusza i ,Nawozy chemiczne* prof. WI. M. Kozlowskiego,
bardzo uzyteczne i pouczajace dla rolnikéw podreczniki po 4 et.;
9) ,0 wydawnictwie groszowem im. T. Kosciuszki“ przez J. Chel-
miaka po I e¢t.; 10) ,300-tna rocznica Unii Brzeskiej w r. 1596
przez Litwina, na tle historycznem, po 5 ct.; 11) K. Wojnara
Dzieje Polski porozbiorowe czes¢ I z obrazkami, naklad autora,
po 15 et.; 12) Piesni narodowe z nutami do $piewu i na fortepian
ukladu utalentowanego kompozytora M. Swierzyriskiego, zeszyt I,
po 75 ct.; 13) Norma jurysdykeyjna (nowa ustawa procesowa),
czesé 1. naklad Dra Z. Kostkiewicza, po 50 ct. 14) Ilustr. kalendarz
rolniczy ,Gospodarz“ na r. 1896 na prowineyi z przesylka 30 ct.
15) ,0 przyczynach i zapobieganiu chorobom zarazliwym“ I. wyklad
przez prof. Uniwersytetu, Dra O. Bujwida (znakomity poradnik dla
ludu) po 3 ct.: 16) II. ,Jakie pokarmy i napoje sa najzdrowsze“.
- 17) 11l . Jak nalezy urzadzi¢ pomieszkanie aby uniknaé chorob“. 18)
IV. ,0 tytoniu i napojach alkoholowych“. 19) V. ,Jak otrzymaé do-
bra wode do picia®. ,,Znaczenie wodociagow i kanatow'. 20) VI. ,Jak
ratowa¢ w naglych wypadkach zachorowania* (Znakomite poradniki
lekarskie dla Iudu, jak zachowaé dlugo czerstwe zdrowie).

Cena kazdej ksiaZeczki z osobna po 3 et.

U wydawcow jako delegatow nabywaé mozna (o ile nie

sa wyczerpane) wszystkie wydawnictwa ,Macierzy Pol-

skiej“, ,Towarzystwa imienia St Staszica“, Komitetu

wydawnictwa dzietek ludowych we Lwowie i ,ksiazeczki

dwucentowe® wydane w L seryi przez pp. Sew. Udzielg
i St. Pallana.

Wszelkie zamdwienia najlepiej wysylaé pod adresem:

Dr. Z. Kostkiewicz w Krakowie, ul. Szewska L 6, p. lIL



U Dra Z. KOSTKIEWICZA W KRAKOWIE (ul. Szewska l. 6) tudziez
we wszystkich ksiegarniach mozna nabywaé wszelkie wydane przez
»Wydawnictwo groszowe im. T. Kosciuszkie ksiazeczki oraz

Ilustrowany kalendarz rolniczy na r. 1896 p. t.:

GOSPODARZ

w cenie po 30 centéw z przesylka pocztowa.

‘Obejmuje on 15 arkuszy druku i zawiera précz kalendarium i ogloszen
66 artykuléw, a to: dwie prace historyczne: Trzechsetna rocznica
Unii Brzeskiej przez Litwina i O Janie Kilinskim, szeweu pulko-
wniku, przez Dra St. Kozlowskiego; Dra O. Bujwida prof. Uniwersy-
tetu Jagiell. O przyczynach i zapobieganiu chorobom zarazliwym;
Dra F. Polzeniusza Z czego i jak powstaja rosliny (Chemia rol-
micza); WI. M. Kozlowskiego Nawozy sztuczne i ich uzycie;
J. Brzezinskiego O rodzajnosci drzew owocowych; Tolstoja Gosé,
zyciorys Celestyna Racka, gdrnika-bohatera (z podobizna); Gryfa
Jak Maciek zdobyl karabin na Moskalu; Zycha Mogila, Jana
Swietka kilkanascie Gadek i anegdot ludowych, Stan sprawy
lndowej, z wykazem postéw nowo wybranych i t. d.” Slowo przez
posta Bojke, Poezye Duchinskiej, posta Wéjcika, rolnikéw: Szmyda,
Slésarka, Motasa, Siwka i innych. Caloé¢ zdobia liczne obrazki,
a ku rozweselaniu stuzy mmnéstwo Zartéw i doweipow.

DZIEJE POLSKI W OSTATNICH STU LATACH

przez K. Wojnara.
Czeé¢ 1. — Cena 15 centdw.
Dzielko obejmuje 6 arkuszy druku (z rycinami) i zawiera: krotki
rzut oka na dawne dzieje Polski, historye trzech rozbioréw, dzieje

legionéw, Ksiestwa Warszawskiego, powstlania w r. 1830/1 i 1863/4,
historye uwlaszczenia wlogcian w zaborze rosyjskim i t. d.

PIESNI NARODOWE
z nutami do $piewu i na fortepian,

opracowane przez utalentowanego kompozytora M. Swierzynskiego,
autora Wigilii $w. Andrzeja, Kantaty Kosciuszkowskiej i wielu
Bfnyc.h utworéw muzycznych. Zbiorek obejmuje 68 najpiekniej
piefni, miedzy temi 7 utworéw oryginalnych M. Swj

i 2 piosnki ludowe Jana Galla.
Cena 75 centow.




